
役 場
1 84-2111
5 84-4357

教育委員会
事 務 局

学校教育 G 1 84-3322

生涯学習 G 1 84-2843
  （公民館）

水 道 事 務 所 1 84-2361 福 祉 セ ン タ ー 1 84-3699
つ つ み 会 館 1 86-2090 保 健 セ ン タ ー 1 84-4486

地域包括支援センター 1 60-4071 防 災 か わ ち
（ 音 声 案 内 ） 1 84-2212

社 会 福 祉 協 議 会 1 84-2830 シルバー人材センター 1 84-5455

T E L ガ イ ド

休 日 診 療 当 番 医（ ６ 月 ）

ご み 収 集 日（ ６ 月 ）

県救急医療情報システム：24 時間お医者さんを探すことができます。
救急医療情報コントロールセンター 1  029-241-4199

救急医療情報システム ホームページ：http://www.qq.pref.ibaraki.jp/
携 帯 サ イ ト：http://qq.pref.ibaraki.jp/kt/

資 源 回 収 日 燃 え な い ご み 収 集 日

A 地区 11・25 C 地区 4・18 A 地区
８

C 地区
22

B 地区 13・27 D 地区 6・20 B 地区 D 地区

燃 え る ご み 収 集 日 粗大ごみの予約収集日

全地区 毎週月・水・金曜日 ６月中の予約→７月６日

※休日当番医は変更することがあります。
　診療を受ける際は、必ず電話でご確認ください。

６月 稲 敷 地 区 龍 ケ 崎 地 区

２日
鈴木クリニック
1 029-892-3640

細井クリニック
1 66-2000

渡利耳鼻咽喉科
医院
1 62-4133

９日
古橋医院
1 029-978-3770

牛尾病院
1 66-6111

いがらし
クリニック
1 62-0936

16 日
佐倉クリニック
1 029-892-7011

吉澤胃腸内科医院
1 66-0977

龍ケ崎大徳
ヘルシークリニック
1 64-3133

23 日
江戸崎ひかり
クリニック
1 029-834-5777

野村医院
1 62-6561

ひかりの森内科
クリニック
1 85-5601

30 日
ゆはらクリニック
1 029-894-2002

飯野クリニック
1 60-2323

北竜台耳鼻咽喉科
クリニック
1 95-3387
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戸 籍 の 窓
おめでた　 1 人　　　　転入　31人
おくやみ　12人　　　　転出　44人

交通事故発生状況
町内の交通事故３月発生状況

発生件数（人身事故）
死 者 数
負傷者数

１件（３）
０人（０）
１件（３）

（累計）

竜ケ崎警察署調べ

人 口・ 世 帯
平成 31年４月１日現在

人 口
男
女

世帯数

人　（－24）
人　（－15）
人　（－ 9）
世帯（+ ３）

8，894
4，404
4，490
3，385

編集・発行　河内町役場秘書広聴課
〒 300-1392　茨城県稲敷郡河内町源清田 1183
ホームページアドレス　http://www.town.ibaraki-kawachi.lg.jp/
モバイル版アドレス　http://www.town.ibaraki-kawachi.lg.jp/mobile/index.html

河内町モバイルホームページ
QRコード
※QRコードは読みとれない場合もあり
ますのでご了承ください。

令和元年５月１日発行

定 例 相 談

教育相談
日 時
場 所
問合せ先

月・水・木曜日　午前９時～正午
教育委員会事務局
1 8 4 - 3 3 2 2 　5  8 4 - 4 7 3 0

成田空港に関する相談
日 時
場 所
問合せ先

月～金曜日　午前 10 時～午後４時
河内町役場本庁舎北側
1 8 4 - 5 0 1 7 　
70 1 2 0 - 8 4 - 5 0 1 3

交通事故相談
日 時

場 所
問合せ先

月～金曜日
午前９時～正午　午後１時～４時 45 分
弁護士相談　第１・第３水曜日
午後１時～４時（要予約）
土浦合同庁舎 本庁舎３F
県南地方交通事故相談所
1029-823-1123

第２地区共同利用施設

第２地区共同利用施設

心配ごと相談
日 時

日 時

６月３日（月）午前 10 時～正午

６月 17 日（月）午前 10 時～正午

場 所

場 所

河内町社会福祉協議会
1 8 4 - 2 8 3 0

※弁護士相談（要予約）
問合せ先

Kawachi広報かわち



　

４
月
１
日
（
月
）、
役
場
会
議
室
に
お

い
て
河
内
町
農
業
委
員
会
臨
時
総
会
が
雜

賀
町
長
の
招
集
に
よ
り
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

今
回
の
10
人
の
新
農
業
委
員
は
自
薦
・

推
薦
に
よ
り
応
募
し
、
町
議
会
の
承
認
を

得
た
も
の
で
、
臨
時
総
会
に
お
い
て
町
長

が
一
人
ひ
と
り
に
任
命
書
を
手
渡
し
ま
し

た
。
そ
の
後
、
農
業
委
員
の
互
選
に
よ
り

栗
山
功
委
員
が
会
長
に
選
任
さ
れ
、
栗
山

会
長
は
８
人
の
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委

員
に
委
嘱
状
を
交
付
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
会
長
代
理
に
大
竹
清
委
員
が
選

出
さ
れ
、
新
体
制
で
の
河
内
町
農
業
委
員

会
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
皆
様
方
に
は
日
頃
よ
り
、
農
業
委
員
会

の
業
務
・
活
動
に
関
し
ま
し
て
格
別
な
る

ご
指
導
、
ご
協
力
を
賜
り
ま
し
て
誠
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
こ
ろ
よ
り
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
任
期
満
了
に
伴
う
４
月
の
改
選

に
よ
り
、
農
業
委
員
お
よ
び
農
地
利
用
最

適
化
推
進
委
員
が
新
た
に
就
任
い
た
し
ま

し
た
。
そ
し
て
こ
の
た
び
、
農
業
委
員
多

数
の
信
任
を
い
た
だ
き
、
歴
代
の
偉
大
な

る
先
輩
方
の
後
を
引
き
継
ぎ
、
新
た
に
農

業
委
員
会
長
に
就
任
す
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
私
自
身
、
平
成
22
年
度
に
農
業
委

員
に
就
任
し
て
か
ら
今
期
で
４
期
目
と
な

り
ま
す
が
、
会
長
と
い
う
職
に
就
任
し
て

改
め
て
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
と
と
も
に
、

責
任
の
重
大
さ
を
痛
感
い
た
し
て
お
り
ま

す
。
微
力
で
は
あ
り
ま
す
が
、
農
業
委
員

会
の
メ
ン
バ
ー
と
共
に
力
を
合
わ
せ
て
、

河
内
町
の
農
業
者
の
代
表
と
し
て
全
力
で

取
り
組
ん
で
参
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
平
成
28
年
に
「
農
業
委
員
会
等
に
関
す

る
法
律
」
の
改
正
に
よ
り
、
担
い
手
へ
の

農
地
利
用
の
集
積
・
集
約
化
、
遊
休
農
地

の
発
生
防
止
・
解
消
、
新
規
参
入
の
促
進

と
い
っ
た
「
農
地
利
用
の
最
適
化
」
を
推

進
す
る
た
め
に
、
農
地
利
用
最
適
化
推
進

委
員
が
設
置
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
河
内
町
に
お
き
ま
し
て
も
農
地
利
用
最

適
化
推
進
委
員
を
中
心
と
し
て
、
平
成
29

年
度
よ
り
「
農
地
利
用
実
態
調
査
」
を
開

始
い
た
し
ま
し
た
。
こ
の
調
査
は
農
地
の

所
有
者
に
対
し
て
、
現
在
ど
の
よ
う
に
農

地
を
利
用
し
て
い
る
か
、
ま
た
今
後
ど
の

よ
う
な
利
用
を
考
え
て
い
る
か
聞
き
取
り

調
査
を
行
な
い
、
そ
の
結
果
を
も
と
に
、

町
の
大
切
な
財
産
で
あ
る
農
地
を
守
り
、

今
後
町
の
農
業
を
支
え
て
い
く
担
い
手
に

集
積
し
効
率
的
な
利
用
を
推
進
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
お
り
ま
す
。
農
地
利
用
実

態
調
査
に
つ
き
ま
し
て
は
、
今
年
度
も
引

き
続
き
継
続
し
て
行
い
ま
す
の
で
、
皆
様

方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
町
の
農
業
の
発

展
の
た
め
に
ぜ
ひ
こ
の
調
査
の
趣
旨
に
ご

理
解
を
い
た
だ
き
積
極
的
に
ご
協
力
い
た

だ
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
農
業
委
員
と
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委

員
は
、
地
域
の
皆
様
の
代
表
者
と
し
て
の

自
覚
を
持
ち
、
河
内
町
の
基
幹
産
業
で
あ

る
農
業
を
守
り
育
て
て
い
く
た
め
、
一
丸

と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
の
で
ど

う
か
皆
さ
ま
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
引
き

続
き
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

Ｑ
１　
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
の
業

務
は
ど
の
よ
う
な
も
の
で
す
か
。

Ａ　
農
業
委
員
は
、
農
地
の
権
利
移
動
や

転
用
に
係
る
許
可
等
に
関
す
る
業
務
を
担

当
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
対
し
て
推
進
委

員
の
業
務
は
、
担
当
地
区
内
の
農
地
に
係

る
農
地
利
用
実
態
調
査
や
農
地
等
の
利
用

の
最
適
化
に
係
る
現
地
調
査
、
農
業
者
と

の
調
整
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。
現
場
で
の

活
動
が
多
い
の
で
す
が
、
毎
月
開
催
さ
れ

ま
す
農
業
委
員
会
定
例
総
会
に
も
出
席
し

て
い
ま
す
。

Ｑ
２　
「
農
地
利
用
実
態
調
査
」、「
農
地

等
の
利
用
の
最
適
化
」
と
は
ど
の
よ
う
な

も
の
で
す
か
。

Ａ　
「
農
地
利
用
実
態
調
査
」
と
は
、
農

地
の
所
有
者
に
対
し
て
、
現
在
の
農
地
の

使
い
方
や
今
後
そ
の
農
地
を
ど
の
よ
う
に

利
用
す
る
予
定
で
い
る
の
か
を
調
査
す
る

も
の
で
す
。
こ
の
調
査
結
果
を
も
と
に
、

農
地
の
集
積
・
集
約
化
を
進
め
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

「
農
地
等
の
利
用
の
最
適
化
」
と
は
、
農

地
の
集
積
・
集
約
化
、
遊
休
農
地
の
発
生

防
止・解
消
、
新
規
参
入
の
促
進
で
あ
り
、

推
進
委
員
の
主
た
る
業
務
と
な
り
ま
す
。

農
業
委
員
会
が
新
体
制
に
な
り
ま
し
た
。

☆
農
業
委
員
※
掲
載
は
議
席
番
号
順
（
敬
称
略
）

（
敬
称
略
）

☆
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

会
長
就
任
あ
い
さ
つ

河
内
町
農
業
委
員
会　
会
長
　
栗  

山
　
功

農業者年金で生涯所得の確保を！
◆農業者年金へは、右の
要件を満たす方ならどな
たでも加入できます。

○国民年金第１号被保険者
○年間60日以上農業に従事
○60歳未満

全国農業新聞
　農業情報が満載「全国農業新聞」で、一歩進んだ農
業経営と豊かな家庭を！
発行日 / 毎週金曜日　購読料 / 月 700 円
お申し込みは、農業委員会へどうぞ　☎ 84-6976

駒塚薫（金江津）

大竹清（長竿）

細谷陽一（金江津）

田仲利彰（十三間戸）

村野誠（龍ケ崎町歩）

大野和已（生板）

内藤洋一（金江津）

雜賀善德（長竿）

小更和也（長竿）

長濵保行（十里）

大原和子（片巻）

栗山功（下加納）

野中潤一（平三郎）

沼嵜雄一（羽子騎）

杉山隆男（古河林）

鈴木実（源清田）

栗山隆雄（生板）

大野俊一（生板）
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く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

Information  on  a  Kawachi  LifeInformation  on  a  Kawachi  Life
　
日
本
国
内
に
お
住
い
の
20
歳
以

上
60
歳
未
満
の
方
に
は
、
国
民
年

金
に
加
入
し
て
保
険
料
を
納
め
る

こ
と
が
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て

い
ま
す
。「
年
金
な
ん
て
・
・
・
」

と
思
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
国
民
年
金
は
老
後
だ
け
で
な

く
、
安
心
で
お
得
な
現
役
世
代
の

強
い
味
方
で
す
。

○
国
民
年
金
は
国
が
運
営

・
国
が
責
任
を
も
っ
て
運
営
し
て

い
る
の
で
、
安
心
で
す
。

・
基
礎
年
金
支
給
額
の
２
分
の
１

は
、
国
が
負
担
し
て
い
ま
す
。（
未

納
の
ま
ま
で
す
と
、
こ
の
国
庫
負
担

金
分
も
含
め
て
受
給
で
き
ま
せ
ん
。）

○
老
後
を
支
え
る
終
身
保
障
で
す

・老
後
の
給
付
（
老
齢
基
礎
年
金
）

は
終
身
で
受
け
取
れ
る
一
生
涯
の

保
障
で
す
。

○
万
が
一
の
時
も
保
障
さ
れ
ま
す

・
け
が
や
病
気
な
ど
が
原
因
で
一

定
の
障
害
が
残
っ
た
時
に
は
、「
障

害
基
礎
年
金
」
が
、
死
亡
し
た
と

き
に
は
、
残
さ
れ
た
家
族
に
「
遺

族
基
礎
年
金
」
が
支
給
さ
れ
る
な

ど
、
現
役
世
代
の
保
障
も
充
実
し

て
い
ま
す
。

○
社
会
保
険
料
控
除
が
受
け
ら
れ

ま
す

・
納
め
た
保
険
料
の
全
額
が
所
得

か
ら
控
除
さ
れ
ま
す
。

　
平
成
31
年
度
国
民
年
金
保
険
料

の
納
付
額
は
１
６
，４
１
０
円（
月

額
）
で
す
。
保
険
料
は
、
納
付
案

内
書
に
記
載
さ
れ
て
い
る
納
付
期

限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う
。
保
険

料
を
未
納
の
ま
ま
に
し
て
お
き
ま

す
と
、
障
害
や
遺
族
の
年
金
、
ま

た
老
後
の
年
金
が
受
け
ら
れ
な
く

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
日
本
年
金
機
構
か
ら
４
月
上
旬

に「
納
付
書
」が
送
付
さ
れ
ま
す
。

現
金
で
の
納
付
は
、
金
融
機
関
・

郵
便
局
・
コ
ン
ビ
ニ
の
窓
口
と
な

り
ま
す
。
６
カ
月
・
一
年
分
前
払

い
す
る
と
、
保
険
料
が
割
引
に
な

り
ま
す
。

　
口
座
振
替
を
ご
利
用
さ
れ
ま
す

と
手
間
が
か
か
ら
ず
、
納
め
忘
れ

を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
や
電
子

納
付
な
ど
の
納
付
方
法
も
ご
ざ
い

ま
す
。
ご
希
望
の
方
は
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

◆
問
合
せ
先

日
本
年
金
機
構
土
浦
年
金
事
務
所

☎
０
２
９

－

８
２
５

－

１
１
７
０

町
民
課　
年
金
医
療
福
祉
係

☎
84

－

６
９
８
３

度
で
、
諸
外
国
に
は
例
を
見
な
い

も
の
で
す
。
現
在
、
約
１
万
４
千

名
の
人
権
擁
護
委
員
が
全
国
の
各

市
町
村
に
配
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
河
内
町
に
は
、
次
の
人

権
擁
護
委
員
が
い
ま
す
。

・
北
口
た
か
子

・
木
村
武
子

・
篠
崎
陽
子

◎
特
設
人
権
相
談
開
設
日
時

６
月
３
日(

月)

午
前
10
時
～
正
午

◆
開
設
場
所

第
２
地
区
共
同
利
用
施
設
（
福
祉

セ
ン
タ
ー
隣
）

◆
休
止
中
の
水
道
使
用
を
開
始
す

る
際
は
、
必
ず
上
下
水
道
課
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
水
道
引
き
込
み
に
伴
う
工
事

は
、
必
ず
町
指
定
の
給
水
指
定
工

事
店
で
施
工
し
、
加
入
に
伴
う
届

出
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
無
届
け
に
よ
る
使
用
開
始
は
法

律
・
条
例
よ
り
罰
せ
ら
れ
ま
す
。

◆
問
合
せ
先

上
下
水
道
課　
☎
84

－

２
３
６
１

　
全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
で

は
、
人
権
擁
護
委
員
法
が
施
行
さ

れ
た
日
を
記
念
し
て
、
毎
年
６
月

１
日
を
「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」

と
定
め
、
そ
の
日
を
中
心
に
「
全

国
一
斉
特
設
人
権
相
談
」
を
実
施

し
、
人
権
擁
護
委
員
制
度
の
周
知

と
人
権
尊
重
思
想
の
普
及
高
揚
を

呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。
こ
れ
を
受

け
て
、
茨
城
県
人
権
擁
護
委
員
連

合
会
で
は
、
こ
の
「
人
権
擁
護
委

員
の
日
」
に
、
下
記
の
と
お
り
特

設
人
権
相
談
を
実
施
し
ま
す
。
地

元
の
人
権
擁
護
委
員
が
、
人
権
問

題
等
で
お
困
り
の
方
々
か
ら
の
相

談
を
受
け
付
け
ま
す
。

　
人
権
擁
護
委
員
は
、
市
町
村
長

の
推
薦
を
受
け
、
法
務
大
臣
か
ら

委
嘱
さ
れ
た
民
間
人
で
、
地
域
の

皆
さ
ん
か
ら
の
人
権
相
談
を
受

け
、
解
決
の
お
手
伝
い
を
し
た

り
、
人
権
侵
犯
の
被
害
者
を
救
済

し
た
り
、
地
域
住
民
の
皆
さ
ん
に

人
権
に
つ
い
て
関
心
を
持
っ
て
も

ら
え
る
よ
う
な
様
々
な
啓
発
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
制
度

は
、
官
民
一
体
と
な
っ
て
人
権
擁

護
活
動
を
行
う
こ
と
が
望
ま
し
い

と
い
う
観
点
か
ら
設
け
ら
れ
た
制

☆
平
成
31
年
度
国
民
年
金
保
険
料
の
お
知
ら
せ

☆
人
権
擁
護
委
員
に
よ
る

「
全
国
一
斉
特
設
人
権
相
談
」
を
実
施
し
ま
す

平成 31 年１月分
測　定　局 設　置　場　所 Lden（dB）

下加納局（NAA） 愛宕神社 52.1
河 内 局（NAA） 中央公民館 54.1
金江津局（  県  ） 東共同利用施設（つつみ会館） 52.1
田 川 局（  県  ） 田川共同利用施設 55.1

航空機騒音測定結果（速報）

※この数値は速報の値で、今後変更になる場合があります。成田国際空港株式会社（NAA）が開設している環境情報公開 Web
サイト「成田空港環境こみゅにてぃ」では、NAA が設置している測定局の現在の騒音レベルや過去の測定結果等が確認できます。

Web：http://airport-community.naa.jp/

　
税
務
課
で
は
、
新
築
家
屋
・
増

築
家
屋
や
取
壊
し
家
屋
の
把
握
に

努
め
て
い
ま
す
。
不
動
産
登
記
申

請
、
建
築
確
認
申
請
な
ど
の
公
的

申
請
手
続
き
を
さ
れ
た
場
合
は
、

関
係
部
署
か
ら
の
通
知
な
ど
で
不

動
産
の
異
動
が
把
握
で
き
ま
す

が
、
未
登
記
な
ど
の
場
合
、
町
で

は
不
動
産
の
異
動
が
把
握
で
き
な

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
公
平
で
公

正
な
課
税
を
行
う
た
め
固
定
資
産

税
の
対
象
と
な
る
建
物
の
調
査
を

随
時
実
施
し
て
い
ま
す
。
み
な
さ

ま
の
ご
理
解
・
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　
不
明
な
点
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら

　
自
動
車
税
は
、
毎
年
４
月
１
日

現
在
で
自
動
車
を
所
有
（
割
賦
販

売
契
約
の
場
合
は
使
用
）
し
て
い

る
方
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

　
今
年
度
の
納
期
限
は
５
月
31
日

(

金)

で
す
。

　
必
ず
納
期
限
ま
で
に
お
近
く
の

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
金
融

機
関
、
郵
便
局
ま
た
は
県
税
事
務

所
窓
口
で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

納
付
で
き
る
場
所
は
、
納
税
通
知

書
裏
面
に
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
パ
ソ
コ
ン
等
か
ら
専
用
サ
イ
ト

を
利
用
し
て
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

で
納
税
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

（
所
定
の
手
数
料
が
か
か
り
ま
す
。

ご
利
用
期
間
は
納
期
限
ま
で
で

す
。）

◆
問
合
せ
先

茨
城
県
土
浦
県
税
事
務
所　
収
税

第
１
課 

土
浦
市
真
鍋
５

－

17

－

26

☎
０
２
９

－

８
２
２

－

７
２
０
５

◆
受
付
時
間

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

※
土
・
日
、
祝
日
を
除
く

（
電
話
が
混
み
合
い
、
つ
な
が
り

に
く
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。）

茨
城
県
県
南
県
民
セ
ン
タ
ー

地
域
福
祉
室

☎
０
２
９

－

８
２
２

－

７
２
４
１

河
内
町
役
場　
福
祉
課

☎
84

－

６
９
８
１

【
受
付
時
間
】

月
～
金
曜
日
（
土
・
日
曜
日
、
祝

日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

午
前
９
時
～
午
後
３
時

☆�

自
動
車
税
の
納
期

限
は
５
月
31
日
で
す

☆
家
屋
調
査
実
施
の
お
知
ら
せ

～
家
屋
の
新
・
増
築
、
取
壊
し
た
方
は
税
務
課
へ
ご
連
絡
を
～

　
今
年
度
も
「
生
活
困
窮
者
自
立

支
援
制
度
」
の
相
談
窓
口
が
開
設

さ
れ
て
い
ま
す
。
働
き
た
く
て
も

働
け
な
い
、
住
む
と
こ
ろ
が
な
い

な
ど
、
生
活
全
般
に
わ
た
る
困
り

ご
と
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

ご
家
族
な
ど
、
ま
わ
り
の
方
か

ら
の
相
談
で
も
受
付
い
た
し
ま
す
。

◆
問
合
せ
先

第61回 水道週間　６月１日(土)～６月７日(金)

　　　スローガン：「いつものむ　いつもの水に　日々感謝」
　　　安心・安全な水道に加入しましょう。

※今後の水道事業の取り組みについて協力を得ることを目的として毎年実施しています

税
務
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◇
調
査
対
象
と
な
る
家
屋

・
未
評
価
家
屋

新
築
や
増
築
を
し
た
も
の
で
評
価

が
済
ん
で
い
な
い
家
屋

・
滅
失
家
屋

既
に
取
壊
し
済
み
の
家
屋

◇
調
査
方
法

・
町
の
税
務
課
職
員
が
二
人
一
組

で
伺
い
調
査
を
行
い
ま
す
。

・調
査
を
行
う
際
は
、身
分
証
（
徴

税
吏
員
証
）
を
提
示
し
、
調
査
の

目
的
を
説
明
し
て
か
ら
行
い
ま

す
。

◇
連
絡
先
◇　
税
務
課　
課
税
係  

☎
84

－
６
９
７
１

☆�

生
活
や
お
仕
事
な
ど
で
お
困
り
の
方
の
総
合
的

な
支
援
を
行
い
ま
す

☆�

上
下
水
道
課
か
ら

　
皆
様
へ
の
お
願
い

児童扶養手当額の改正についてのお知らせ
　平成 31年４月より、児童扶養手当額が次のとおり引き
上げられました。（平成 31年の定期払い８月分以降）
◆手当額【月額】
平成 30年度
全部支給� 42,500 円　
一部支給� 42,490 円～ 10,030 円　
第２子の全部支給� 10,040 円　
　　　　一部支給� 10,030 円～ 5,020 円　
第３子以降は、全部支給の場合１人につき� 6,020 円　
　一部支給の場合１人につき� 6,010 円～ 3,010 円　

↓
平成 31年度
全部支給� 42,910 円　
一部支給� 42,900 円～ 10,120 円　
第２子の全部支給� 10,140 円　
　　　　一部支給� 10,130 円～ 5,070 円　
第３子以降は、全部支給の場合１人につき� 6,080 円　
  一部支給の場合１人につき� 6,070 円～ 3,040 円　
◆問合せ先◆　福祉課　社会福祉係　☎ 84－ 6981
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く
ら
し
の
情
報

Information  on  a  Kawachi  Life
　
竜
ケ
崎
税
務
署
で
は
、
事
業
者

の
方
を
対
象
と
し
て
、
消
費
税
の

軽
減
税
率
制
度
に
関
す
る
説
明
会

を
開
催
し
ま
す
。

◎
消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度
は
、

本
年
10
月
１
日
か
ら
の
消
費
税
率

の
10
％
へ
の
引
上
げ
と
同
時
に
実

施
さ
れ
ま
す
。
取
扱
商
品
の
適
用

税
率
の
確
認
や
適
用
税
率
ご
と
の

区
分
経
理
な
ど
制
度
の
実
施
に
向

け
た
準
備
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

◆
開
催
日
・
場
所

・
６
月
11
日
（
火
）

龍
ケ
崎
市
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

龍
ケ
崎
市
馴
馬
町
２
６
１
２

・
６
月
13
日
（
木
）

牛
久
市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

大
講
座
室

牛
久
市
柏
田
町
１
６
０
６-

１

・
６
月
17
日
（
月
）

取
手
市
役
所
藤
代
庁
舎
大
会
議
室

取
手
市
藤
代
７
０
０

◆
開
催
時
間

・
午
前
10
時
～
11
時
30
分

・
午
後
１
時
30
分
～
３
時

◆
問
合
せ
先

竜
ケ
崎
税
務
署　
法
人
課
税
第
一

部
門　
☎
66

－

１
３
０
３

◆
試
験
日

７
月
28
日(

日)

◆
試
験
会
場

流
通
経
済
大
学　
龍
ケ
崎
キ
ャ
ン

パ
ス
（
予
定
）

◆
職
種

消
防
吏
員(

地
方
公
務
員)

◆
採
用
予
定
人
数

16
人
程
度

◆
採
用
期
日

令
和
２
年
４
月
１
日

◆
受
付
期
間

６
月
３
日(

月)

～６
月
20
日(

木)

◆
受
付
・
問
合
せ
先

稲
敷
広
域
消
防
本
部　
総
務
課

龍
ケ
崎
市
３
５
７
１
番
地
の
１

☎
64

－

３
７
４
３

※
詳
し
く
は
、
消
防
本
部
総
務
課

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

な
お
、
稲
敷
広
域
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

h
ttp

://w
w

w
.in

ash
iki-

kouiki.jp/index.htm
l

☆
消
費
税
軽
減
税
率
制
度
説
明
会
の
ご
案
内

☆
稲
敷
広
域
消
防
職

員
募
集
!!

行政相談委員に亀田誠男さんが就任
～めざそう　住みよい　まちづくり～

　行政相談員は、「めざそう　住みよい　まちづくり」
をスローガンに、住民の皆さまの身近な相談相手とし
て、行政に関する相談などを受け付け、その解決のた
めの活動をしています。
　毎日の暮らしの中で、困っていること、悩んでいる
ことなどがありましたら、お気軽にご相談ください。

○河内町担当行政相談委員
　氏　名　亀田　誠男（４月就任）
　住　所　手栗１２１
　電　話　84-2484
○茨城行政監視行政相談センター
　電　話　0570-090110（全国共通ナビダイヤル）

◆補助対象要件
○河内町の住民基本台帳に登録され
ており、かつ、町内に居住実績があ
る 20 歳以上の者で、申請者および
生計を一にする世帯の構成員に係る
町税等に滞納がないこと。
○犬については、狂犬病予防法に規
定する登録および狂犬病予防注射を
行い、河内町で鑑札・注射済票の交
付を受けていること。
○猫については、町内で飼養してい
る猫であること。
◆補助額
○不妊手術・・・4,000 円
○去勢手術・・・3,000 円
※補助額は犬１頭または猫１匹の額

となっています。手術に要した費用
が補助額に満たない場合は、当該手
術に要した額を補助額とします。
◆注意事項
※予算の枠を超えた時点で受付終了
となります。
○不妊・去勢手術を行う前に、補助
金交付申請書を提出してください。

（平成 31 年４月１日より手術後 60
日以内であれば申請可能となりまし
た。詳細については、都市整備課ま
でお問い合わせください。）
○町から補助金交付決定通知書を受
取り後、速やかに不妊・去勢手術を
行ってください。
○不妊・去勢手術が済みましたら、

補助金交付請求書に領収書を添付
し、提出してください。
※領収書で手術の費用が確認できな
い場合は、明細書等（手術の費用を
確認できるもの）も併せて添付して
ください。
◆その他
補助金交付申請書および補助金交付
請求書については、町ＨＰからダウ
ンロード出来ます。※都市整備課窓
口にもございます。印鑑を持参のう
えお越しください。
◆申込・問合せ先
都市整備課環境Ｇ（本庁舎裏側・第
２分庁舎）☎ 84 － 6956

町では、犬・猫の不妊・去勢手術の補助金を交付しています！

河内町営住宅入居者募集 !!

◆募集住宅　　　　・みどりの里団地　113号室、211号室、212号室、225号室　（４戸）
　　　　　　　　　・たいようの里団地　11号棟、13号棟　（２戸）
◆募集期間　　　　・５月 13日（月）～６月 28日（金）まで
　　　　　　　　　※募集期間内に募集戸数に満たない場合は随時募集となります。
◆入居予定日　　　・８月上旬以降
◆申込資格　　　　・�河内町営住宅に申し込みの出来る方は、各種要件を備えていることが必要です。詳しく

はお問い合わせください。
◆申込方法　　　　・所定の申込書に必要事項を記入のうえ、必要書類を添えてお申込みください。
　　　　　　　　　※申込書は、都市整備課で配布しています。（町ホームページからもダウンロードできます。）
◆申込・問合せ先　・都市整備課　建設G　☎８４－６９５７

みどりの里団地 たいようの里団地

～国土交通省から出張所管理区間変更のお知らせ～
　平成 31 年４月１日から河内町内の利根川を管理する国土交通省の出張所の管理区間が変更にな
りましたので、お知らせします。

距離標 管理区間
担当出張所

平成 31 年
４月１日から

平成 31 年
３月 31 日まで

51.0km ～ 61.2km 河内町十三間戸～長豊橋
金江津出張所

金江津出張所61.2km 長豊橋
61.2km ～ 68.7km 長豊橋～河内町生板鍋子新田 竜ヶ崎出張所

◆問合せ先：
　国土交通省 
　関東地方整備局 利根川下流河川事務所
　　　金江津出張所　☎0297-86-2002
　　　竜ヶ崎出張所　☎0297-62-0228



TOPICS
平成31年度　河内町消防団 ～新入団員任命書交付式～

防犯ブザーをいただきました
　３月 26 日（火）、常陽銀行竜崎支店から、かわち
学園新１年生のために防犯ブザーが寄贈されました。
　今回寄贈された防犯ブザーは、ランドセルに取り付
けられるようになっており、子どもたちが身の危険を
感じた際にスイッチを引いて、周囲に大きな音で知ら
せるものです。
　この取り組みは、地域の子どもたちが安全に登下
校できるようにと毎年行われているものです。

　４月14 日（日）、新入団員任命書交付式が役場大会議
室で行われ、新たに６人が河内町消防団に加わりました。
　交付式では、髙橋団長より新入団員に任命書が交付さ
れ、新入団員を代表し嶋田弘樹さん（第３分団第２小隊）
が新入団員宣誓を行いました。平成 31 年度河内町消防団
本部役員および各分団・小隊長を紹介します。
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２
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６
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本部役員のみなさん

新入団員のみなさん小隊長のみなさん
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も
し
も
教
師
に
な
っ
て
い
な

か
っ
た
ら
、
パ
イ
ロ
ッ
ト
に
な
っ

て
い
た
と
い
う
千
葉
県
出
身
の
大

原
寛
先
生
は
身
長
が
高
く
１
８
７

㎝
も
あ
る
。
教
員
に
な
っ
て
10
年

目
を
迎
え
、
今
年
か
ら
か
わ
ち
学

園
の
体
育
教
師
に
。

　
「
子
ど
も
た
ち
の
心
の
支
え
に

な
れ
る
教
師
に
な
り
た
い
」
と
い

う
先
生
は
、
大
学
を
卒
業
し
て
か

ら
様
々
な
経
験
を
積
ん
で
き
た
。

　
「
社
会
人
に
な
っ
て
す
ぐ
、
青

年
海
外
協
力
隊
に
志
願
し
、
ド
ミ

ニ
カ
共
和
国
で
２
年
間
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
の
コ
ー
チ
を
し
て
い
た
。

現
地
に
行
っ
て
か
ら
１
カ
月
く
ら

い
で
デ
ン
グ
熱
に
な
っ
た
。
頭
を

ハ
ン
マ
ー
で
殴
ら
れ
た
よ
う
な
痛

み
が
１
週
間
く
ら
い
続
い
た
。
向

こ
う
に
行
っ
て
す
ぐ
だ
っ
た
の
で

言
葉
も
分
か
ら
ず
大
変
だ
っ
た
」

と
笑
っ
て
話
す
先
生
。
今
で
は
日

常
会
話
く
ら
い
な
ら
ス
ペ
イ
ン
語

が
話
せ
る
そ
う
だ
。

　
帰
国
後
は
千
葉
県
内
の
ホ
テ
ル

で
２
年
半
働
き
、
そ
の
後
講
師
を

経
て
茨
城
県
の
教
師
に
な
っ
た
。

取
手
市
の
中
学
校
で
４
年
間
勤
務

し
た
後
、
中
国
の
日
本
人
学
校
の

教
員
と
し
て
蘇
州
に
３
年
間
赴

任
。「
中
国
へ
は
家
族
で
引
っ
越

し
た
。
当
時
の
中
国
は
、
デ
モ
や

Ｐ
Ｍ
２
．
５
な
ど
の
影
響
で
慌
た

だ
し
く
転
勤
す
る
の
が
不
安
だ
っ

た
が
、
実
際
に
行
っ
て
み
る
と
、

み
ん
な
人
当
た
り
が
良
く
、
モ
ノ

も
た
く
さ
ん
溢
れ
て
い
て
と
て
も

良
か
っ
た
」
と
言
う
。
中
国
語
も

日
常
会
話
く
ら
い
な
ら
話
せ
る
そ

う
だ
。

　

経
験
豊
富
な
先
生
は
、「
か
わ

ち
学
園
は
先
を
見
据
え
て
い
る
素

晴
ら
し
い
教
育
施
設
。
時
代
が
変

わ
っ
て
き
て
い
る
の
で
、
自
分
た

ち
も
変
わ
ら
な
く
て
は
い
け
な

い
。生
徒
指
導
は
厳
し
す
ぎ
て
も
、

寄
り
添
い
す
ぎ
て
も
ダ
メ
。
地
域

み
ん
な
で
見
守
る
必
要
が
あ
る
。」

と
力
強
く
語
っ
て
く
れ
た
。

　
子
ど
も
た
ち
に
は
「
辛
い
時
こ

そ
プ
ラ
ス
に
考
え
、
ピ
ン
チ
は

チ
ャ
ン
ス
だ
と
思
い
成
長
し
て
ほ

し
い
。」
と
願
っ
て
い
る
大
原
先

生
。
豊
か
な
知
識
と
溢
れ
る
バ
イ

タ
リ
テ
ィ
ー
で
、
か
わ
ち
学
園
で

活
躍
し
て
く
れ
る
だ
ろ
う
。

辛
い
時
こ
そ
プ
ラ
ス
思
考
で

ピ
ン
チ
は
チ
ャ
ン
ス
!!ティー

チャーハロー

ＶＯＬ
.８

新１年生に声かけ運動
～交通安全母の会～

　４月９日（火）、かわち学園の入学式にあわせ、交通安
全母の会による ｢交通安全声かけ運動｣ が行われました。
　とびきりの笑顔と大きな声で「おはようございます」
と登校する新１年生に、交通安全のメッセージカード
や筆記用具を手渡し、「車に気を付けて元気に登校し
てね 」と声かけを行っていました。

かわち学園で入学式
　４月９日（火）、かわち学園の入学式が行われ、新１年
生 25 人が新たな学校生活をスタートしました。
　入学式では、新入生が元気に入場し、先生から名前を
呼ばれると、元気よく大きな声で「はい！」と返事をし
ていました。

大　　原　　　　寛　　先生
（ か わ ち 学 園 ８ 学 年 主 任 ）
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　日頃より、河内町コミュニティバスをご利用いただきありがとうございます。
　河内町コミュニティバスは、平成 30 年６月 25 日より、運行路線を龍ケ崎済生会病院まで延長しています。
これにより、移動手段を持たない高齢者等の皆様の通院手段や利便性の向上が図られています。
　運行につきましては、安全を第１としておりますので、運休または遅れが発生する場合がございますが、皆様
のご理解ご協力をお願い申し上げます。
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【龍ケ崎市　⇒　河内町方面】

【河内町　⇒　龍ケ崎市方面】
路 線 図

順
番

竜ケ崎駅行き 順
番

十三間戸行き
1 便目 2便目 5便目 3便目 4便目 6便目 7便目

1 十三間戸 7:15 9:45 14:50 1 龍ケ崎済生会病院 10:45 13:30 ― ―
2 平　川 7:18 9:48 14:53 2 竜ケ崎駅 11:04 13:48 16:40 18:40
3 下金江津 7:20 9:50 14:55 3 竜ケ崎二高入口 11:06 13:50 16:42 18:42
4 中金江津 7:21 9:51 14:56 4 秋山医院前 11:16 14:00 16:52 18:52
5 金江津小入口 7:22 9:52 14:57 5 宮　渕 11:16 14:00 16:52 18:52
6 上金江津 7:23 9:52 14:57 6 幸谷入口 11:18 14:02 16:54 18:54
7 金江津西 7:24 9:53 14:58 7 浄　玄 11:19 14:03 16:55 18:55
8 下片巻 7:26 9:55 15:00 8 掘　割 11:20 14:04 16:56 18:56
9 中片巻 7:27 9:56 15:01 9 河内役場前 11:21 14:05 16:57 18:57
10 片　巻 7:28 9:57 15:02 10 羽子騎入口 11:22 14:06 16:58 18:58
11 中田川 7:29 9:58 15:03 11 上源清田 11:23 14:07 16:59 18:59
12 突合せ 7:30 9:59 15:04 12 下源清田 11:23 14:07 16:59 18:59
13 荒　地 7:31 10:00 15:05 13 高入口 11:24 14:08 17:00 19:00
14 二本松 7:31 10:00 15:05 14 十里入口 11:25 14:09 17:01 19:01
15 中央公民館前 7:33 10:02 15:07 15 上長竿 11:26 14:10 17:02 19:02
16 長竿四ツ角 7:34 10:03 15:08 16 長竿農協前 11:27 14:11 17:03 19:03
17 長竿農協前 7:35 10:04 15:09 17 長竿四ツ角 11:28 14:12 17:04 19:04
18 上長竿 7:36 10:05 15:10 18 中央公民館前 11:29 14:13 17:05 19:05
19 十里入口 7:37 10:06 15:11 19 二本松 11:31 14:15 17:07 19:07
20 高入口 7:38 10:07 15:12 20 荒　地 11:31 14:15 17:07 19:07
21 下源清田 7:39 10:08 15:13 21 突合せ 11:32 14:16 17:08 19:08
22 上源清田 7:39 10:08 15:13 22 中田川 11:33 14:17 17:09 19:09
23 羽子騎入口 7:40 10:09 15:14 23 片　巻 11:34 14:18 17:10 19:10
24 河内役場前 7:41 10:10 15:15 24 中片巻 11:35 14:19 17:11 19:11
25 掘　割 7:42 10:11 15:16 25 下片巻 11:36 14:20 17:12 19:12
26 浄　玄 7:43 10:12 15:17 26 金江津西 11:38 14:22 17:14 19:14
27 幸谷入口 7:44 10:13 15:18 27 上金江津 11:39 14:23 17:15 19:15
28 宮　渕 7:45 10:14 15:20 28 金江津小入口 11:39 14:23 17:15 19:15
29 秋山医院前 7:46 10:15 15:20 29 中金江津 11:40 14:24 17:16 19:16
30 竜ケ崎二高入口 7:56 10:25 15:30 30 下金江津 11:41 14:25 17:17 19:17
31 竜ケ崎駅 7:58 10:27 15:32 31 平　川 11:43 14:27 17:19 19:19
32 愛　戸 8:03 ― ― 32 十三間戸 11:46 14:30 17:22 19:22
33 龍ケ崎済生会病院 8:16 10:45 ―

河内町コミュニティバス運行時刻表
（H30.6.1～）

順
番

竜ケ崎駅行き 順
番

十三間戸行き
1 便目 2便目 5便目 3便目 4便目 6便目 7便目

1 十三間戸 7:15 9:45 14:50 1 龍ケ崎済生会病院 10:45 13:30 ― ―
2 平　川 7:18 9:48 14:53 2 竜ケ崎駅 11:04 13:48 16:40 18:40
3 下金江津 7:20 9:50 14:55 3 竜ケ崎二高入口 11:06 13:50 16:42 18:42
4 中金江津 7:21 9:51 14:56 4 秋山医院前 11:16 14:00 16:52 18:52
5 金江津小入口 7:22 9:52 14:57 5 宮　渕 11:16 14:00 16:52 18:52
6 上金江津 7:23 9:52 14:57 6 幸谷入口 11:18 14:02 16:54 18:54
7 金江津西 7:24 9:53 14:58 7 浄　玄 11:19 14:03 16:55 18:55
8 下片巻 7:26 9:55 15:00 8 掘　割 11:20 14:04 16:56 18:56
9 中片巻 7:27 9:56 15:01 9 河内役場前 11:21 14:05 16:57 18:57
10 片　巻 7:28 9:57 15:02 10 羽子騎入口 11:22 14:06 16:58 18:58
11 中田川 7:29 9:58 15:03 11 上源清田 11:23 14:07 16:59 18:59
12 突合せ 7:30 9:59 15:04 12 下源清田 11:23 14:07 16:59 18:59
13 荒　地 7:31 10:00 15:05 13 高入口 11:24 14:08 17:00 19:00
14 二本松 7:31 10:00 15:05 14 十里入口 11:25 14:09 17:01 19:01
15 中央公民館前 7:33 10:02 15:07 15 上長竿 11:26 14:10 17:02 19:02
16 長竿四ツ角 7:34 10:03 15:08 16 長竿農協前 11:27 14:11 17:03 19:03
17 長竿農協前 7:35 10:04 15:09 17 長竿四ツ角 11:28 14:12 17:04 19:04
18 上長竿 7:36 10:05 15:10 18 中央公民館前 11:29 14:13 17:05 19:05
19 十里入口 7:37 10:06 15:11 19 二本松 11:31 14:15 17:07 19:07
20 高入口 7:38 10:07 15:12 20 荒　地 11:31 14:15 17:07 19:07
21 下源清田 7:39 10:08 15:13 21 突合せ 11:32 14:16 17:08 19:08
22 上源清田 7:39 10:08 15:13 22 中田川 11:33 14:17 17:09 19:09
23 羽子騎入口 7:40 10:09 15:14 23 片　巻 11:34 14:18 17:10 19:10
24 河内役場前 7:41 10:10 15:15 24 中片巻 11:35 14:19 17:11 19:11
25 掘　割 7:42 10:11 15:16 25 下片巻 11:36 14:20 17:12 19:12
26 浄　玄 7:43 10:12 15:17 26 金江津西 11:38 14:22 17:14 19:14
27 幸谷入口 7:44 10:13 15:18 27 上金江津 11:39 14:23 17:15 19:15
28 宮　渕 7:45 10:14 15:20 28 金江津小入口 11:39 14:23 17:15 19:15
29 秋山医院前 7:46 10:15 15:20 29 中金江津 11:40 14:24 17:16 19:16
30 竜ケ崎二高入口 7:56 10:25 15:30 30 下金江津 11:41 14:25 17:17 19:17
31 竜ケ崎駅 7:58 10:27 15:32 31 平　川 11:43 14:27 17:19 19:19
32 愛　戸 8:03 ― ― 32 十三間戸 11:46 14:30 17:22 19:22
33 龍ケ崎済生会病院 8:16 10:45 ―

河内町コミュニティバス運行時刻表
（H30.6.1～）

料　金
100円（十三間戸から竜ケ崎駅までの区間）
※竜ケ崎駅から龍ケ崎済生会病院までの区間は別途 100円
（70歳以上の方並びに未就学児は無料、手帳【身体障害者手帳、療育手帳および精神障害者保健福祉手帳】
所有者と第１種知的障害者および第１種身体障害者の介護者は半額とします）

経　路 十三間戸―龍ケ崎済生会病院間（１日合計７運行）
運行日 月曜日～土曜日

運休日
日曜日、祝日、年末：12月 29日～ 31日、年始：１月１日～３日
※悪天候時のコミュニティバスの運行について
悪天候などによりコミュニティバスを安全に運行することが困難な場合、運休または遅れが発生する可能性
がございますので、ご了承ください。

河内町コミュニティバス
十三間戸から龍ケ崎済生会病院まで運行！

（H30.6.25 ～）
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生涯楽習のとびら Ｈ31．
vol.141

◆問合せ先◆　教育委員会事務局生涯学習Ｇ（中央公民館内）　☎ 84-2843

第６回 河内町グラウンド・ゴルフ大会結果
　日頃の練習の成果を発揮して、楽しみながら競
い合いました。

◆開 催 日：平成 31 年３月 16 日（土）
◆場　　所：河内町総合グラウンド　
◆参加者数：20 人
◆結　　果：優　勝　　石島　　勲　さん
　　　　　　準優勝　　兼丸　幹穂　さん
　　　　　　第３位　　海老原　清　さん

※部員随時募集しています !!

　自己の充実・啓発や生活の向上のために、自発的に自分にあった方法で生涯を通じて行う学習…それが『生涯学習』です。

　『生涯楽習のとびら』では、定期的に生涯学習に関する情報（案内や結果など）を提供、お知らせしていきます。

消費生活相談員通信
Shouhi Seikatsu Soudanin Tsushin

ＶＯＬ．
94

その電話、「アポ電かも」
　～知らない番号からの電話に出るのは危険～

　公的機関や実在する企業名、家族をかたり、家族構成や資産状況などを聞き出したり、所
在確認をしようとするいわゆる「アポ電」と思われる不審な電話に関する相談が寄せられて
います。
　このような不審な電話は、振り込め詐欺や還付金詐欺のきっかけとなるだけではなく、最
近では、強盗事件に「アポ電」が関わっているという報道もされています。

消費者問題のご相談はお気軽に相談窓口へ！
◆ 問合せ先　経済課　消費生活相談係　☎８４－６９７５
◆ 相 談 日　毎週火曜日
◆ 相談時間　午前９時３０分～午後４時３０分
◆ 消費者ホットライン「１８８」

消防署の職員と名乗る人の電話で、「一人暮らしか」と聞かれ、「はい」
と答えてしまった。「何の用か」と聞くと、「災害時にすぐに救助でき
るように、一人暮らしか確認している」と言われたが、消防署がその
ようなことをするとは聞いたことがなく不審な電話だった。

事例１

●知らない電話番号からの電話にでるのは慎重に。
　着信番号通知や録音機能を活用しましょう。
●�会話から個人情報が知られます。家族構成や資産状況を聞かれたら
　すぐに電話を切りましょう。また、家族を名乗る電話も一度切って
　かけ直すことでトラブルを避けられます。
●特に高齢者には日頃から家族や身近な人による見守りが大切です。
●不審な電話があったら、すぐに警察や消費生活相談窓口等にご相談ください。

ひとことアドバイス

市役所の職員を名乗る者から電話があり、「還付金がある。手続きをす
るので取引銀行と口座番号を知らせて欲しい。また、還付対象者になる
かどうかの判断基準として口座残高が50万円以上かどうか確認したい」
などと言われた。不審に思ったが取引銀行を伝えると「後ほど、銀行か
ら案内の連絡があるので待つように」と言われ、電話が切れた。

事例２
～中央公民館図書室からのお知らせ～

　平成30年度 (平成 30年 4月 1日～平成31年 3月 31日 ) の年間貸出数の図書別と利用者別のラン
キングを発表します。これからも新しい図書を入荷していきますので、図書室のご利用をお待ちしています。

○年間貸出冊数　1,119冊　・　年間貸出利用者数　445人

○図書別年間貸出数ランキング ○利用者別年間貸出数ランキング
順位 書　　名 著　者　名
１位 君たちはどう生きるか 吉野源三郎

１位 アンパンマン絵本シリーズ
ナガネギマンとSLマン やなせたかし

２位 アンパンマン絵本シリーズ
ゆずひめとピーター やなせたかし

３位 アンパンマン絵本シリーズ
ゆうきのはなとアンパンマン やなせたかし

３位 おはようサラダ わたなべあや
３位 君の膵臓をたべたい 住野よる

順位 氏　　名 冊　　数
１位 かわせ　ゆいな　さん 100冊
２位 かわせ　あいり　さん 99冊
３位 ほんだ　みずほ　さん 51冊
４位 こじま　うたこ　さん 50冊
５位 ほんだ　しずく　さん 48冊
＊氏名はすべてひらがなで掲載しています。
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　厚生労働省が発表している「平成２８年度国民
医療費の概況」によると、最も医療費が費やされ
ているのは、循環器系の疾患です。循環器系の疾
患の中には高血圧性疾患や虚血性心疾患、脳血管
疾患などが含まれています。これらの疾患は、生
活習慣の乱れから発症する可能性が高くなります。
発症予防には生活習慣の改善が大切です。まずは
減塩食で血圧のコントロール！さっそく家族みん
なで減塩生活を始めてみましょう。

♪減塩で血圧管理をし
て健康な体を守ろう♪

◆ 問合せ先　保健センター　TEL ８４－４４８６

食育だより VOL.98

～こころとからだを育む食育～

　日本人の食塩摂取量は減少傾向にありますが、目標量へはもう一歩の努力が必要です。	
　自分の体の健康を守るために、摂りすぎていないか、何を減らせばよいか確認してみましょう。

　最近は、調味料や加工品で、すでに減塩になっている食品を目にするようになってきました。日本高血圧学会減塩委
員会では減塩率が 20％以上の優良な食品をホームページに掲載しています。保健センターの玄関にも減塩食品を展
示してあります！血圧計も設置していますのでお立ち寄りください。

※『今月のレシピ』で紹介した料理を作った方の感想をお待ちしています！
　保健センター（☎８４－４４８６）までご連絡ください！

河内町食生活改善推進員おすすめ

今月のレシピ
＜作り方＞
❶�ごぼうは 10 ｃｍくらいの長さの千切りにし

て、12 等分にしておく。
❷�豚肉も 12 等分して、巻やすいように広げて

おく。

❸�❷の肉に❶のごぼうを巻いていく。その時、
肉はごぼうの長さよりも１ｃｍくらい長めに
巻いておく。（加熱で肉が収縮した時に、ご
ぼうの端が出ずにきれいに仕上がるため）

❹�鍋に煮汁と❸の肉巻きを入れ、落とし蓋をして
弱めの中火で 15 分くらい煮たら出来上がり。

❺�食べやすい大きさに切って皿に盛り、煮汁を
少量かける。

　※�あまった煮汁は、捨てずに根菜やゆでたま
ごを煮るのに使えます！

＜材料＞６人分（1 人２本）
ごぼう� 1 本
豚バラ肉� 300 ｇ

《煮汁》
砂糖� 大さじ４
料理酒� 大さじ２
しょうゆ� 大さじ５
みりん� 大さじ３
だし� カップ１

【コメント】
　初夏に出回る新ごぼうを使えば、皮も
軽くこそぐだけで下処理も簡単です。新
ごぼうは香りもよく、やわらかいのでお
子様からお年寄りまで、皆さんに好まれ
ます。お弁当にもおすすめです！

レシピ提供
河内町食生活改善推進員協議会
♥会員・高山　幸江さん♥

♪肉巻きごぼう♪

《　食塩相当量としての目標量　》 18歳以上の1日の量

男　性 女　性 高血圧の予防・治療
8.0g　未　満 7.0ｇ　未　満 6.0ｇ　未　満

調味料小さじ1杯中の食塩相当量
食塩…5.9g　　しょうゆ…0.9g
減塩しょうゆ…0.5g　　　　　　
顆粒和風だし…1.3g　　　　　　
めんつゆ三倍濃縮…0.6g　　　　
みそ…0.7g　マヨネーズ…0.1g
トマトケチャップ…0.2g　　　　
中濃ソース…0.3g　　　　　　　
ぽん酢醤油…0.4g　

調理加工品の食塩相当量
梅干し 1個 … 2.2g
きゅうりのぬかみそ漬け5切れ…1.6g
たくあん漬け 5切れ　…1.3g
白菜キムチ 30g…0.7g
焼きちくわ 1本（70g）… 1.5g
魚肉ソーセージ 1本（75g）…1.6g
ロースハム 2枚（40g）…1.0g
みそ汁１杯…1.2 ～ 1.5g

♪ 外 食 や 中 食 （ 調 理 済 食 品
を自宅で食べること） ではメ
ニューやパッケージ、 ホーム
ページ等で栄養成分を表示し
ています。 ナトリウムで表示
してある時は、 ナトリウム量
（mg） × 2.54 ÷ 1000 で
食塩相当量が計算できます♪

保健センターだより

　望まない受動喫煙を防止するための取り組みは、マナーからルールへと変わります。
改正法の基本的な考え方は、以下の３つです。

2018 年７月、健康増進法の一部を改正
する法律が成立しました。2020 年の全
面施行に向け段階的に進められ、学校・
病院・行政機関などは、2019 年７月か
ら原則敷地内禁煙になります

◆申込・問合せ先　保健センター　☎８４－４４８６　または　８４－３６８２

マナーからルールへ。
なくそう！望まない受動喫煙。

　受動喫煙が他人に与える健康影響と、喫煙者が一定程度いる現状を踏まえ、屋内において、受動喫煙にさらされ
ることを望まない者がそのような状況におかれることのないようにすることを基本に、「望まない受動喫煙」をなくす。

「望まない受動喫煙」をなくすその１

　子どもなど20歳未満の者、患者等は受動喫煙による健康影響が大きいことを考慮し、こうした方々が主たる利用
となる施設や屋外について、受動喫煙対策を一層徹底する。

受動喫煙による健康影響が大きい子ども、患者等に特に配慮その２

　「望まない受動喫煙」をなくすという観点から、施設の類型・場所ごとに、主たる利用者の違いや、受動喫煙が他人に
与える健康影響の程度に応じ、禁煙措置や喫煙場所の特定を行うとともに、掲示の義務付などの対策を講ずる。その際、
既存の飲食店のうち経営規模が小さい事業者が運営するものについては、事業継続に配慮し、必要な措置を講ずる。

施設の類型・場所ごとに対策を実施その３

2019年度　高齢者肺炎球菌ワクチン接種の一部助成について
　2014年から５年間、予防接種法に基づき65歳以上の方に一部助成を行ってきましたが、接種率が低いこと、肺
炎球菌感染症の予防の重要性から、2023年度まで制度が継続運用されることになりました。
　今年度は、下記の方が助成の対象です。対象者には予診票をお送りしました。接種は義務ではありません。
接種を希望される方は、郵送した予診票を使って予防接種を受けてください。

【対象者】�　河内町に住民登録があり、下記の生年月日の方で、自費での場合も含め過去に
　　　　　高齢者肺炎球菌ワクチンを接種したことのない方　　　　
対象年齢　65 歳　　（　昭和 29年４月２日　～　昭和 30年４月１日生まれ　）
　　　　　70 歳　　（　昭和 24年４月２日　～　昭和 25年４月１日生まれ　）
　　　　　75 歳　　（　昭和 19年４月２日　～　昭和 20年４月１日生まれ　）
　　　　　80 歳　　（　昭和 14年４月２日　～　昭和 15年４月１日生まれ　）
　　　　　85 歳　　（　昭和　９年４月２日　～　昭和 10年４月１日生まれ　）
　　　　　90 歳　　（　昭和　４年４月２日　～　昭和　５年４月１日生まれ　）
　　　　　95 歳　　（　大正 13年４月２日　～　大正 14年４月１日生まれ　）
　　　　100 歳以上　（　大正８年４月２日　～　）
また、60歳から 64歳になる方で、心臓、腎臓、呼吸機能に障害のある方（内部障害１級程度の方）
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日 曜日 イベント・スケジュール

3 月 自由遊び

5 水 おどってあそぼう～！
7 金 自由遊び
10 月 自由遊び

12 水 作って遊ぼう～！【あじさい】
14 金 自由遊び
17 月 自由遊び

19 水 英語で遊ぼう～！
21 金 自由遊び
24 月 自由遊び

26 水 あかちゃんひろば
28 金 わくわく！お楽しみ会♥

    月 の 予 定６

「お友達が近くにいないの！」「ママ友がほしい！」「遊ぶ所がない！」と悩ん
でいる方、ぜひ遊びに来てください！みんなで子育ての輪を広げましょう～。

問合せ先

河内町役場
子育て支援課

TEL 0297-84-6982
担当　塚本、羽根田おしらせ

河内町　子育て支援センター

おひさまからの

場所

利用時間・持ち物
　・月、水、金曜日（予約不要）
　（祝日・お盆休み・年末年始の休みを除く）

　・午前９時 30 分～午後２時 30 分
　・対象：0 歳～就学前のお友達とお家の方
　・着替え・水筒などの用意をお願いします。
　・ごみ・オムツは持ち帰りでお願いします。

【おどってあそぼう～！】
　みんなで楽しくリズムにのっておどっちゃおう
～！
時　間：午前 10 時 30 分～ 11 時

【英語で遊ぼう～！】
　親子で一緒に英語で遊んで楽しく過ごしましょう！
時　間：午前 10 時 30 分～ 11 時
※動きやすい服装でお願いします。
定　員：15 人　事前に予約をお願いします。

（予約受付期間 5/8 ～ 5/31 まで）
申込先：役場　子育て支援課 0297-84-6982
受付日時：土日祝日を除く午前９時～午後５時

6/19（水）

【作って遊ぼう～！あじさい】
　花紙を丸めて遊びながらあじさいを作って楽し
みましょう～！
時　間：午前 10 時 30 分～　定　員：15 人

6/12（水）

6/5（水）

地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー だより

◆申込・問合せ先◆　地域包括支援センター　☎６０－４０７１
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健康マージャン

「シルバーリハビリ体操指導士」の 3 級養成講習会の日程が決まりましたのでお知らせします。
◆募集人員：20 人程度
◆申込資格：①河内町在住で、常勤の職についていない方
　　　　　　②おおむね 60 歳以上の方
　　　　　　③全 6 回の日程に参加できる方
　　　　　　④地域で体操普及のボランティア活動ができる方
◆講　　師：県立健康プラザ職員
　　　　　　町内在住シルバーリハビリ体操１級指導士
◆開催日程

◆講習内容：講義と実技があります。
◆受 講 料：無 料（ただし、昼食代は各自負担）　　　◆申込期限：5 月 30 日（木）

自分や地域のため　わくわくする活動を始めませんか

「シルバーリハビリ体操指導士」3 級養成講習会受講者募集

【わくわく！お楽しみ会♥】
　今月はどんな遊びが飛び出すかな？リズム体操？親
子でゲーム遊び？人形劇？クイズ遊び？内容は当日ま
でのお楽しみ～！参加してくれたお友達にはわくわく
カードのプレゼントを用意しています！
時　間：午前 10 時 30 分～ 11 時　予約不要

６/28（金）

【あかちゃんひろば】
　すくすく成長してるかな？身長、体重を測ってもら
いましょう～！
時　間 : 午前 10 時 30 分～ 11 時
対　象 : 生後４か月～１歳くらいのあかちゃんとご家族
参加費 : 無料　　予約不要

6/26（水）

作って遊ぼう～！
６月あじさい

花紙を丸めて作るよ。

開催日 時　間 会　場

① ６月 ６日（木） 午前 9 時 45 分～午後 3 時 45 分 健康プラザ（水戸市）
※この日は町で送迎します

② ６月 10 日（月） 午前 9 時 45 分～午後 3 時 45 分

河内町保健センター
③ ６月 18 日（火）

午前 10 時～午後 3 時 45 分④ ６月 24 日（月）
⑤ ７月 １日（月）
⑥ ７月 ８日（月）

俳
句

マージャンは
楽しみながら脳を活性化する

ゲームです。
やさしい講師が

丁寧に指導いたします。
一度覚えれば長～く

楽しめます。

開催時間 午後１時 30 分～４時　　※日程は変動することがあります。

日　　程
（全 15 回）

６月 13 日（木） ６月 20 日（木） ６月 27 日（木）
７月　４日（木） ７月 11 日（木） ７月 18 日（木）
７月 25 日（木） ８月　１日（木） ８月　８日（木）
８月 22 日（木） ８月 29 日（木） ９月　５日（木）
９月 12 日（木） ９月 19 日（木） ９月 26 日（木）

参加資格 町内在住の 60 歳以上の方で、マージャンを初めてやる方。20 人
参加費用 テキスト 1,200 円（初回参加時にご持参ください）
会　　場 河内町農村環境改善センター（農事研究室）
講　　師 一般社団法人日本健康麻将協会　特命委員（後藤公郎 氏）
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５月の納税等
軽自動車税（全期）

　　　　　　納付期限は
　　　　　　　　　　　　　　５月 31 日です。

－お知らせ－
※納税等は、便利な口座振替をご利用ください。

行政書士による無料相談（要予約）
◆日時　５月 18 日（土）午前 10 時～正午
◆会場　河内町農村環境改善センター　営農相談室
◆内容　相続や遺言、農地法の許可、その他各種許認可
に関すること。どのような悩み、疑問にも丁寧にアドバ
イスいたします。予約は、前日の午後５時まで
◆予約・問合せ先　茨城県行政書士会県南支部
☎ 090-8509-3622（塚本）

歯の何でも電話相談
　無料ですので、お気軽にお電話ください。
◆日時　６月９日（日）　午後１時から４時まで
◆相談内容　ふだん、歯医者さんに聞けないこと・入れ
歯のこと・子供さんの歯の悩み・インプラント・矯正・
口臭の悩み・顎関節症・歯周病・ブラッシングの仕方・
料金のことなど、歯に関する悩みや質問を無料で電話相
談いたします。
　匿名で結構ですので、お気軽にお電話ください。茨城
県保険医協会の歯科医師がご相談に応じます。
◆相談・問合せ先　（一社）茨城県保険医協会　土浦市
大町 12-31　☎ 029-823-7930

ハローワークにおける看護の仕事相談会
　茨城県ナースセンターの専任就業相談員がきめ細やか
な相談に応じます。
◆日時　７月４日（木）、10 月 31 日（木）、令和２年
１月 23 日（木）　午後１時～３時
◆場所　ハローワーク龍ケ崎　龍ケ崎市若柴町 1229-1
◆対象者　看護職の求職者、看護職へ進学を希望する方
◆担当者　ナースセンターの専任就業相談員
◆内容　看護職の就業相談、看護学校等への進学相談
◆問合せ先　（公社）茨城県看護協会　茨城県ナースセ
ンター　☎ 029-221-7021

第 55 回いばらき看護の祭典
～看護の心をみんなの心に～

◆日時　５月 18 日（土）　正午～午後３時 30 分
◆場所　茨城県民文化センター　大ホール
◆内容　特別講演：「自分らしく誰とどこで生き抜くか」
講師　ホームオン・クリニック院長　平野国美　氏
キャンドルサービス：茨城県結城看護専門学校　アトラ
クション：水戸商業高校ダンス部　ロビーイベント：ま
ちの保健室、おくちの相談コーナー、ちびっこナース服
の試着体験等　※入場無料
◆問合せ先　（公社）茨城県看護協会　いばらき看護の
祭典係　☎ 029-221-6900

母子家庭等自立促進講習会
介護職員初任者研修
◆期日　６月９日～　14 日間（日曜日のみ）
レポート提出　４回（全 130 時間）
◆時間　午前９時から午後５時（昼休み１時間）内容に
より短縮されます。※募集人員　20 人
◆受講料　無料　テキスト代 6,000 円ボランティア保
険加入代（392 円）
◆申込期限　５月 25 日（消印有効）
介護事務講座
◆期日　11 月 10 日～　８日間（日曜日のみ）
◆時間　午前 10 時から午後４時（昼休み１時間）
※募集人員　20 人
◆受講料　無料　テキスト代 3,000 円ボランティア保
険加入代（224 円）　試験代　自己負担 6,500 円
◆申込期限　９月 30 日（消印有効）
◆会場　茨城県母子寡婦福祉連合会ラーク・ハイツ会議
室
◆対象者　母子家庭の母　父子家庭の父　寡婦家庭で全
日程出席でき今後就労を希望する方
◆申込み　申込用紙は役場窓口にあります。
◆その他　・託児所を利用できます。（２歳児以上）事
前に登録が必要です。・次の条件を満たす方は交通費の
一部が支給されます。（ひとり親家庭となって７年未満
の方で前年度の所得が一定以下の方）
◆申込・問合せ先　茨城県母子寡婦福祉連合会　母子・
父子福祉センター　〒 310-0065　水戸市八幡町 11-
52
☎ 029-221-8497　FAX029-221-8618

県南地域医療懇話会学習会開催
◆日時　６月 16 日（日）　午後２時～４時
◆会場　国立病院機構霞ヶ浦医療センター講堂　土浦市
下高津 2-7-14
◆内容　講演会テーマ「ひきこもりの理解と支援」講師：
筑波大学医学医療系　社会精神保健学教授　斎藤環氏
◆参加費　無料　駐車料金 100 円
◆問合せ先　県南地域医療懇話会　土浦市大町 12-31
茨城県保険医協会会館内　☎ 029-823-7930

事業主の皆様へ
新規学校卒業予定者の求人受理説明会開催のお知らせ
　今年も、令和２年３月新規学校卒業予定者を対象とす
る求人募集・採用に係る取扱い等につきまして、求人受
理説明会を開催いたします。ぜひともご出席くださいま
すようお知らせいたします。
◆日時　５月 20 日（月）　午後１時 30 分～３時
◆場所　牛久市中央生涯学習センター　多目的ホール　
牛久市柏田町 1606-1
◆内容　・新規学校卒業予定者の求人から採用に係る取
扱い　・公正な採用選考について　・その他
◆申込・問合せ先　龍ケ崎公共職業安定所（ハローワー
ク龍ケ崎）新規学校卒業者担当　☎ 60-2727（部門コー
ド 42 ♯）

福祉用具貸出のお知らせ
　河内町社会福祉協議会では、疾病・障害・事故などに
より一時的に車イスが必要になった場合、無料にて貸出
しを実施しています。（貸出期間は 1 カ月以内）
　そのほかシルバーカーの貸出しも行っています。お気
軽にお問合せください。
◆問合せ先　河内町社会福祉協議会　☎ 84-2830
河内町生板 9593-1

河内町身体障害者福祉協議会　会員募集 !
　河内町身体障害者福祉協議会（身障協）では、会員の
募集を現在実施しております。
　年間を通し障害者同士の交流や、生きがいづくりを目
的とした日帰り研修会・餅つき交流会・生きがいバス旅
行など、様々な事業を行っています。お気軽にお問合せ
ください。
◆会員対象者　身体障害者手帳の交付を受けている方
◆会費　　　　年会費 500 円（その他事業毎に参加費）
◆問合せ先　　河内町身体障害者福祉協議会事務局
☎ 84-2830　河内町生板 9593-1

趣味クラブ会員募集 !!
　福祉センターでは、各趣味クラブ（舞踊クラブ・園芸
クラブ・カラオケクラブ・フラダンスクラブ）の皆さん
がいきいきと活動をしています。あなたも、活動の輪に
加わって楽しいひとときを過ごしませんか。
◆申込・問合せ先　河内町福祉センター　☎ 84-3699

環境美化指導員を募集します !!

　空き缶、空き瓶、たばこの吸殻、包装紙等の散
乱性の高いごみのポイ捨てによる散乱を未然に防
ぎ、環境美化の促進を図り、快適な生活環境の確
保を図るために、ボランティアで活動をしていただ
ける環境美化指導員を募集します。

活動内容
・環境美化保全パトロール
・�ごみのポイ捨ておよび散乱ごみを発見した際に町
への通報
・町が行う施策への協力
申込について

・申込資格：町内に在住、在勤している方
・募集期間：５月１日～６月28日
・�申込書に必要事項を記入のうえ都市整備課環境グ
ループに提出、またはお電話による申込になりま
す。皆様のご応募をお待ちしております。
申込・問合せ先

都市整備課　環境グループ　☎84－6956


