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28 57312
広報かわち

３ 平成　 年　月(№　 )３

総 務 費

民 生 費

衛 生 費

農林水産業費

土 木 費

消 防 費

教 育 費

公 債 費

そ の 他

【 歳 出 】

総　務　費…職員の給与、庁舎等維持管理、財産の
管理、税の賦課徴収、戸籍・選挙・統
計等の経費

民　生　費…社会福祉、老人福祉、障害福祉、児童
福祉、こども園運営等にかかる経費

衛　生　費…保健衛生、ごみ・し尿処理等の経費
農林水産業費…農林水産業の振興等の経費
土　木　費…町道等の新設改良、道路や河川の維持管

理、公営住宅の建設や維持管理等の経費
消　防　費…消防活動の経費
教　育　費…小中学校・社会教育等の経費
公　債　費…国などから借り入れた借金の返済に使

う経費

町　　　税…町民税や固定資産税、軽自動車税等
地方消費税交付金…地方消費税のうち、市町村相当額を県

が一定の基準で按分して市町村に交付
するお金

地方交付税…地方の財源格差をなくすために一定の
基準により国から地方へ交付されるお金

国庫・県支出金…国県から支出され、使い道が特定され
る負担金・補助金・交付金等

繰　越　金…一会計年度から、次の会計年度へ持ち
越した金額

諸　収　入…他の科目に含まれない収入で、延滞金・
預金利子・宝くじ収益金等

町　　　債…町の財源の調達や事業等のために、国
などから借り入れるお金

＝ 用語の説明（歳出） ＝ ＝ 用語の説明（歳入） ＝

特別会計

執行状況

会　計　名 予　算　額 歳　入　額
（収 入 率）

歳　出　額
（支 出 率）

国 民 健 康 保 険 １５億４，５９５万円
　６億３，２９７万円

（40.9％）
　６億７，７１９万円

（43.8％）

介 護 保 険 　９億３，０４２万円
　４億５，８９２万円

（49.3％）
   ４億　 ５０７万円

（43.5％）

介護サービス事業 　　　　  ６４０万円
 　　　　 １５８万円

（24.7％）
 　　　　 ３２０万円

（50.0％）

後期高齢者医療 　　　８，８３１万円
　　　２，６５３万円

（30.0％）
　　　１，６９９万円

（19.2％）

下 水 道 事 業 　２億６，５６２万円
　　　２，９７５万円

（11.2％）
　１億２，３４６万円

（46.5％）

合　　　計 ２８億３，６７０万円
１１億４，９７５万円

（40.5％）
１２億２，５９１万円

（43.2％）

（37.4％）

（33.2％）

（31.6％）

（23.4％）

（9.8％）

（55.2％）

（8.2％）

（47.6％）

（57.9％）

予算額 支出済額

８億６，１２７万円

３億２，２００万円

１２億１，０５５万円

４億１４０万円

３億３，８０７万円

１億６７４万円

２億４，０１１万円

５，６１８万円

４億２，９５０万円

４，２２６万円

２億３，５４３万円

１億２，９９３万円

１８億７５９万円

１億４，８３１万円

２億５，２０６万円

１億２，００６万円

１億　 ７０８万円

６，２０５万円

広報かわち
平成　 年　月(№　 )28 57312 ２

１，９９９万円

平 成 28 年 度

をお知らせします
◆問合せ先◆　企画財務課　TEL８４－２１１１（内線１６１）

『町の予算執行状況』

『
安
心
し
て

  

暮
ら
せ
る
ま
ち
河
内
』

　
　

実
現
の
た
め
に
！

　

平
成
28
年
度
歳
入
歳
出
予
算
の

上
半
期
執
行
状
況
を
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

　

一
般
会
計
の
歳
入
歳
出
予
算
額

の
９
月
末
現
計
額
は
、
54
億
8
，

１
６
６
万
円
で
当
初
予
算
額
（
52

億
３
，
８
１
５
万
円
）
に
比
べ

４
・
６
％
の
増
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

歳
入
状
況
は
、
町
税
（
町
民
税
、

固
定
資
産
税
、
軽
自
動
車
税
、
た

ば
こ
税
）
５
億
５
，
８
８
８
万
円
、

地
方
交
付
税
12
億
４
，
２
７
２
万

円
な
ど
23
億
９
，
７
２
０
万
円
で
、

予
算
額
の
43
・
７
％
が
収
入
済
み

と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

歳
出
状
況
は
、
総
務
費
３
億
２
，

２
０
０
万
円
、
民
生
費
４
億
１
４

０
万
円
、
衛
生
費
１
億
６
７
４
万

円
、
消
防
費
１
億
２
，
９
９
３
万

円
、
教
育
費
１
億
４
，
８
３
１
万
円

な
ど
13
億
８
，
８
９
３
万
円
で
、

予
算
額
の
25
・
３
％
が
支
出
さ
れ

て
お
り
ま
す
。

　

各
特
別
会
計
の
執
行
状
況
は
表

の
と
お
り
で
す
。

　河内町財政事情書の作成および公表に関する条例に基づき、平成28年度９月末現在の歳入歳出予

算にかかる執行状況を公表します。

【歳入】

町 税

地方消費税交付金

地 方 交 付 税

国 庫 支 出 金

県 支 出 金

繰 越 金

諸 収 入

町 債

そ の 他

（70.3％）

（53.6％）

（72.4％）

（5.0％）

（5.4％）

（192.9％）

（5.8％）

（0.0％）

（28.6％）

予算額

７億９，５３５万円

５億５，８８８万円

１億５，０００万円

８，０４４万円

１７億１，５７８万円

１２億４，２７２万円

８億２，２１３万円

４，１０９万円

２億７，５６７万円

１，４７６万円

１億８，６０８万円

３億５，９０２万円

３億４，２３１万円

９億１，３１０万円

0万円

２億８，１２４万円

８，０３０万円

収入済額
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Information on a Kawachi Life

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

☆
広
報
紙
に
掲
載
さ
れ
た

　

写
真
を
お
分
け
し
ま
す

　

（
デ
ー
タ
で
）

◆
申
込
方
法　

１
．電
子
メ
ー
ル
で
、hish

o
@
to
w
n
.

ib
a
ra
k
i-k
a
w
a
ch
i.lg
.jp

宛
に
、

件
名
を
「
写
真
希
望
」
と
し
、
本

文
に
①
氏
名
、
②
住
所
、
③
電
話

番
号
、
④
掲
載
月
、
⑤
掲
載
ペ
ー

ジ
、
⑥
「
○
○
○
」が
写
っ
て
い
る

写
真
、
と
明
記
し
て
メ
ー
ル
し
て

く
だ
さ
い
。

※
画
像
サ
イ
ズ
は
約
１
Ｍ
Ｂ
か
ら

３
Ｍ
Ｂ
程
度
で
す
。

２
．電
子
媒
体
を
秘
書
広
聴
課
ま

で
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

（
Ｃ
Ｄ

－

Ｒ
、
Ｍ
Ｏ
な
ど
）

★
広
報
紙
に
関
す
る
ご
意
見
・
ご

要
望
、
ご
提
案
な
ど
が
あ
り
ま
し

た
ら
郵
便
ま
た
は
メ
ー
ル
で
お
送

り
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
せ
先

〒
３
０
０

－

１
３
９
２

河
内
町
源
清
田
１
１
８
３　

河
内
町
役
場　

秘
書
広
聴
課　

℡  84

－
２
１
１
１
（
内
線
１
０
３
）

E
-m
a
il h
ish
o
@
tow
n
.ib
a
raki-

　
　
　

  k
aw
a
c
h
i.lg
.jp

施　設　名 測定場所 測定時刻 天　候
測　　定　　値

地上０．５ｍ 地上１ｍ

河内町役場 駐車場 16 : 30 くもり ０．０４９

生板小学校 校　庭 10 : 30 くもり ０．０８５

みずほ小学校 校　庭 ９ : 00 くもり ０．０８９

金江津小学校 校　庭 10 : 30 くもり ０．０７６

河内中学校 校　庭 ８ : 30 くもり ０．０９７

金江津中学校 校　庭 ７ : 30 くもり ０．０８５

かわち認定こども園 園　庭 ９ : 30 晴　れ ０．０８３ ０．０７７

かなえつ認定こども園 園　庭 10 : 30 晴れ／くもり ０．０６６ ０．０６３

河内町内小・中学校等の放射線量率測定結果（平成28年11月９日測定）

※放射線量率測定の結果は、１日のうち屋外に８時間、屋内に１６時間滞在するという生活パターンを仮定
（注）して、年間の被ばく線量が１ミリシーベルトより低い値です。

◆問合せ先　総務課 TEL８４－２１１１ ／ 教育委員会事務局 TEL８４－３３２２

（注）年間の被ばく線量が１ミリシーベルトとなる放射線量率は０．２３マイクロシーベルト／時間です。

（単位マイクロシーベルト／時）
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く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

Information on a Kawachi Life

　

家
庭
の
経
済
的
な
理
由
な
ど
か

ら
高
等
学
校
へ
の
進
学
が
困
難
な

子
弟
を
対
象
に
、
学
費
等
の
一
部

を
援
助
し
て
人
材
の
育
成
を
図
る

こ
と
を
目
的
と
し
た
「
田
沼
多
喜

男
生
涯
学
習
等
基
金
奨
学
生
」
を

左
記
に
よ
り
募
集
し
ま
す
。

◆
対
象
者

　

申
請
者
お
よ
び
そ
の
扶
養
義
務

者
が
１
年
以
上
（
基
準
日
…
４
月

１
日
）
引
き
続
い
て
本
町
に
居
住

し
、
高
校
進
学
を
希
望
し
て
い
る

が
経
済
的
に
困
難
な
方
で
、
か
つ

在
学
す
る
中
学
校
長
の
推
薦
を
受

け
た
方
。

◆
給
付
額　

月
額
７
，
０
０
０
円

（
入
学
年
度
の
み
特
別
奨
学
金
を

別
途
７
０
，
０
０
０
円
）

※
支
給
時
期
に
つ
い
て
は
、
４
月
、

10
月
に
半
期
分
の
額
を
支
給
し
ま

す
。

◆
給
付
期
間

高
等
学
校
を
卒
業
す
る
ま
で

◆
申
請

　

在
学
中
学
校
長
を
経
て
町
長

（
役
場
総
務
課
）へ
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

◆
提
出
書
類

①
奨
学
生
願
書（
様
式
第
１
号
）

②
学
校
長
が
作
成
す
る
奨
学
生
推

薦
調
書
（
様
式
第
２
号
）

③
申
請
者
の
世
帯
の
住
民
票
謄
本

④
申
請
者
と
生
計
を
一
に
す
る
者

の
所
得
証
明

◆
申
請
受
付
期
間

平
成
29
年
１
月
10
日（
火
）

　
　
　
　
　
　
　
　

〜
27
日（
金
）

◆
決
定
お
よ
び
通
知

　

審
議
会（
３
月
）の
審
査
に
お
い

て
決
定
し
、
結
果
に
つ
い
て
は
、

後
日
、
書
面
に
よ
り
通
知
し
ま
す
。

◆
問
合
せ
先　
　
　

各
中
学
校
ま
た
は
町
教
育
委
員
会

学
校
教
育
グ
ル
ー
プ

℡  84

－

３
３
２
２

総
務
課　

℡  84

－

２
１
１
１
（
内
線
１
２
３
）

　

児
童
ク
ラ
ブ
で
は
、
昼
間
仕
事

な
ど
で
保
護
者
が
い
な
い
家
庭
の

児
童
を
お
預
か
り
し
ま
す
。
み
ん

な
で
遊
ん
だ
り
、
ク
ラ
ブ
に
よ
っ
て

は
い
ろ
い
ろ
な
行
事
も
企
画
さ
れ
学

年
を
超
え
た
お
友
達
が
で
き
ま
す
。 

◆
募
集
定
員

・
生
板
児
童
ク
ラ
ブ
…
30
名

・
み
ず
ほ
児
童
ク
ラ
ブ
…
30
名

・
金
江
津
児
童
ク
ラ
ブ
…
20
名

◆
実
施
場
所

各
小
学
校
の
専
用
教
室

◆
実
施
時
間

月
曜
日
か
ら
金
曜
日

下
校
時
か
ら
午
後
６
時
ま
で

春
・
夏
・
冬
休
み
、
創
立
記
念
日
、

各
学
校
の
振
替
休
日
等

午
前
８
時
か
ら
午
後
６
時
ま
で

◆
休
所
日

土
・
日
曜
日
、
祝
日
（
振
替
日
を

含
む
）、
お
盆
、
年
末
年
始

※
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
台
風
な
ど

に
よ
る
学
校
閉
鎖
や
緊
急
事
態
が

発
生
し
た
場
合
、
臨
時
に
閉
所
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

◆
入
所
条
件

保
護
者
の
就
労
等
で
児
童
を
保
育

す
る
こ
と
が
で
き
な
い
家
庭

◆
対
象
学
年

小
学
１
年
生
か
ら
６
年
生
ま
で
の
児
童

◆
費
用

児
童
１
人
に
対
し
て　

負
担
金
月

額
５
，
０
０
０
円
、
お
や
つ
代
月

額
２
，
０
０
０
円
（
月
の
途
中
入

所
、
途
中
退
所
に
よ
る
日
割
り
計

算
は
い
た
し
ま
せ
ん
。）保
険
料
年

間
４
，
０
０
０
円

◆
申
込
方
法

　

子
育
て
支
援
課
に
備
え
て
あ
る

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う

え
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
受
付
期
間

平
成
29
年
１
月
５
日（
木
）

〜
１
月
20
日（
金
）

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

◆
問
合
せ
先

子
育
て
支
援
課
児
童
ク
ラ
ブ
係

℡  84

－

２
１
１
１（
内
線
１
７
２
）

☆
田
沼
基
金
奨
学
生
を
募
集
し
ま
す

☆
平
成
29
年
度
児
童
ク
ラ
ブ
入
所
児
童
募
集

平成29年度  小学校新入学児童に対する入学祝品の贈呈について

　(社福)茨城県母子寡婦福祉連合会では、ひとり親家庭（母子家庭・父子家庭）のお

子さんに入学祝品（学用品）を差し上げています。

　希望される保護者の方は、平成29年１月31日(火)までに申し出てください。

　  ◆申込・問合せ先　福祉課　社会福祉係　TEL８４－２１１１（内線１７３)
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平
成
29
年
５
月
１
日
か
ら
平
成

31
年
４
月
30
日
ま
で
に
、
龍
ケ
崎

地
方
塵
芥
処
理
組
合
が
発
注
す
る

建
設
工
事
、
測
量
・
建
設
コ
ン
サ

ル
タ
ン
ト
等
業
務
、
物
品
購
入
お

よ
び
役
務
提
供
そ
の
他
に
係
る
競

争
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
の
受

付
が
始
ま
り
ま
す
。

　

こ
の
審
査
を
経
て
有
資
格
者
と

決
定
さ
れ
た
方
以
外
は
、
原
則
と

し
て
龍
ケ
崎
地
方
塵
芥
処
理
組
合

の
入
札
や
見
積
に
は
参
加
で
き
ま

せ
ん
の
で
、
希
望
者
は
必
ず
資
格

申
請
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

◆
受
付
期
間

平
成
29
年
２
月
１
日（
水
）

　
　
　
　
　
　
　
　

〜
28
日（
火
）

※
土
・
日
曜
日
・
祝
日
を
除
く

◆
受
付
時
間

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

（
正
午
か
ら
午
後
１
時
を
除
く
）

◆
受
付
場
所

龍
ケ
崎
地
方
塵
芥
処
理
組
合

総
務
課　

庶
務
係

◆
申
請
書
類

全
国
統
一
様
式

（
国
土
交
通
省
統
一
様
式
可
）

　

詳
細
に
つ
い
て
は
、
組
合
窓
口

ま
た
は
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
平

成
29
年
１
月
４
日（
水
）か
ら
配
布

の
「
競
争
入
札
参
加
資
格
審
査
申

請
の
手
引
き
」
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

◆
申
込
・
問
合
せ
先

龍
ケ
崎
地
方
塵
芥
処
理
組
合

総
務
課　

庶
務
係

〒
３
０
１

－

０
８
０
１

龍
ケ
崎
市
板
橋
町
４
３
６
番
地
２

℡  60

－

１
７
７
７

℻  60

－

１
７
７
８

HPh
ttp
://b
u
sin
ess2
.p
lala.o

r.jp
/

　

ry
u
jin
/

Information on a Kawachi Life

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

☆
平
成
29
・
30
年
度
龍
ケ
崎
地
方
塵
芥
処
理
組
合
競
争

　

入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
の
受
付
を
し
ま
す

かわちプレミアム商品券のご利用期限にご注意ください!かわちプレミアム商品券のご利用期限にご注意ください!
　かわちプレミアム商品券の利用期限が 平成２９年２月２８日（火）までとなって

います。

　期限を過ぎた商品券は無効となりますので、まだご使用されてない方はお早目の

利用をお願いします。
◆問合せ先　河内町商工会　TEL０２９７－８４－２１３６
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平
成
29
年
５
月
１
日
か
ら
平
成

31
年
４
月
30
日
ま
で
に
、
龍
ケ
崎

地
方
衛
生
組
合
が
発
注
す
る
建
設

工
事
、
測
量
・
建
設
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
等
業
務
、
物
品
購
入
お
よ
び

役
務
提
供
そ
の
他
に
係
る
競
争
入

札
参
加
資
格
審
査
申
請
の
受
付
が

始
ま
り
ま
す
。

　

こ
の
審
査
を
経
て
有
資
格
者
と

決
定
さ
れ
た
方
以
外
は
、
原
則
と

し
て
龍
ケ
崎
地
方
衛
生
組
合
の
入

札
や
見
積
に
は
参
加
で
き
ま
せ
ん

の
で
、
希
望
者
は
必
ず
資
格
申
請

を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

◆
受
付
期
間

平
成
29
年
２
月
１
日（
水
）

　
　
　
　
　
　
　
　

〜
28
日（
火
）

※
土
・
日
曜
日
・
祝
日
を
除
く

◆
受
付
時
間

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

（
正
午
か
ら
午
後
１
時
を
除
く
）

◆
受
付
場
所

龍
ケ
崎
地
方
衛
生
組
合　

総
務
課

◆
申
請
書
類

全
国
統
一
様
式

（
国
土
交
通
省
統
一
様
式
可
）

　

詳
細
に
つ
い
て
は
「
競
争
入
札

参
加
資
格
審
査
申
請
の
手
引
」
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
手
引
き
は
、
当
組
合
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
よ
り
閲
覧
し
て
く
だ
さ

い
。
（
申
請
書
等
は
平
成
29
年
１

月
４
日（
水
）か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

配
布
し
ま
す
。）

◆
申
込
・
問
合
せ
先

龍
ケ
崎
地
方
衛
生
組
合　

総
務
課

〒
３
０
１

－

０
８
０
１

龍
ケ
崎
市
板
橋
町
字
安
台
５
４
２

番
地
１

℡  64

－

１
１
４
４

℻  64

－

１
１
４
５

E-mail
ry
u
-1144@

m
u
se.ocn

.n
e.jp

HPh
ttp
://ry
u
1144.ec-n

et.jp
/

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

Information on a Kawachi Life

☆
平
成
29
・
30
年
度
龍
ケ
崎
地
方
衛
生
組
合
競
争

　

入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
の
受
付
を
し
ま
す

１２月１日 (木 ) ～１２月１５日 (木 )
【運動の重点】⑴ 子供と高齢者の交通事故防止  ⑵ 夕暮れ時と夜間の交通事故防止  ⑶ 飲酒運転の根絶

（特に横断歩行者の保護）

スローガン：もう４時だ　暗くなる前　早めの点灯

年末の交通事故防止県民運動
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 〈講師のプロフィール〉

　東京教育大卒、高校教職40年、のち河内町史編さんに従事。

　近隣市町村史編さん、歴史講座、文化財保護に当る。

　参加ご希望の方は電話でお申し込みください。

　町外の方でも結構です。入場無料

大野さんが大切にしてきた
「青い目の人形」

　日　時     平成２８年１２月１８日（日）
          午前１０時～１２時

　場　所     河内町中央公民館　農事研究室 （河内町長竿３６８９－１）

　演　題  「青い目の人形」と河内　　　　　　　

　講　師    河内町文化財保護審議会委員
             　　　　　　　　 鈴　木　　久　先生

　主　催    河内町教育委員会事務局生涯学習グループ
             電話  ０２９７－８４－２８４３

【講演要旨】

　　　

プププ

  戦後70年と言われて戦争と平和の証言が新たに続々と現れている。この講座の「青い

目の人形と河内」もその一つである。

　戦争とは無縁と思われる河内町にも戦争の傷跡が各地にある。講師も旧制中学一年の

時、手栗の出征兵士 留守家族の家に10日間泊まり込みの援農に来ている。長竿にある

中央公民館の入口には戦没者慰霊碑があり、２年に一度町主催の戦没者追悼式が行われ

ており、今年も11月25日に行われた。

　戦前、昭和２年「平和の使節」としてアメリカから約１万2700体の「青い目の人形」

が日本全国の小学校や幼稚園に贈られ、答礼に日本人形が送られたことがあった。その

友情の人形も戦争によって打ち壊され焼却されたが、334体ほどが大切にされていた。

茨城が11体、そのうち１体が田川の大野さんによって大切にされている。その「青い目

の人形」にまつわる話を中心に、改めて戦争と平和について考えてみたい。

広報かわち
平成　 年　月(№　 )28 57312 ８

☆「米ゲル」大量生産プラントの開発・設置・実証実験事業は
   地方創生加速化交付金を活用しています
　この事業は、国から地方版総合戦略に位置付けられた先駆性のある取組として認めら

れたもので、今月中に試験稼働を開始し来年１月には本格稼働を予定しております。

　国の研究機関である農研機構（つくば市）が開発し

た技術であり、今までの米加工産品に比べ、品質・用

途・汎用性において他よりも優れており、競争力があ

ると確認されています。米を製粉せずに粒のまま水を

加えて糊化させ、高速せん断撹拌を施す「ダイレクト

Ｇｅｌ転換」技術により、通常の米（例えばコシヒカ

リ等の中アミロース米）ではペースト状になるが、高

アミロース米（例えばモミロマン）では、全く異なる

ゲル状の物質「米ゲル」が生成される。

　現在、町では平成19年１月に学校給食の

民間事業者への業務委託を開始して以来９

年余り倉庫として使用していました旧学校

給食センターを、今年６月に設立された

「ライステクノロジーかわち株式会社」に

貸付け、同社が必要な改修工事を行い米ゲ

ル大量生産プラントの開発・設置・実証実

験事業を進めています。

　この事業は、昨年度策定した河内町総合

戦略に掲げている（河内産米を使った「米

ゲル」等による６次産業化商品の検討）を基本としたもので、米作を中心とした農業が基

幹産業である河内町において、米の新規需要を見込める技術であるとともに、米の高付加

価値化・農業所得の向上・離農者の減少を目指しつつ、農業振興の推進・新規産業による

雇用の増加も見込めるものです。

　今のところ、「米ゲル」の量産工場は世界発になり、全国からの工場見学など多くの視

察団も見込め、新しい人の流れが生まれ地域の活性化につながるものと考えております。

うどんのように硬さのあるものからソフトクリームのよう

な柔らかいものまで様々な食品に加工が可能。また、低カ

ロリー、アレルギー対策（小麦・卵不使用）等にも有効

【 米 ゲ ル と は 】

  旧学校給食センターを活用した  旧学校給食センターを活用した
「米ゲル」生産プラントの整備について「米ゲル」生産プラントの整備について

◆問合せ先◆  河内町役場 企画財務課　企画係 TEL８４－２１１１（内線１６１）
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  (２) 本人以外の方（代理人等）が顧客等（委任者）の個人番号を記載した申告書
　　 等を提出する際の本人確認

　　本人以外の方（代理人）が申告する場合には、①代理人の方が代理権を有していることの確認（代理権の

確認）、②申告書等を提出する者が正しい代理人であることの確認（代理人の身元確認）および③申告書等

に記載されたマイナンバー（個人番号）が正しい番号であることの確認（本人の番号確認）を行います。 

　　具体的には、原則として、 ①代理権の確認は、法定代理人の場合は戸籍謄本など、任意代理人の場合は委

任状、 ②代理人の身元確認は、代理人の方のマイナンバーカード（個人番号カード）や運転免許証、③本人

の番号確認は、顧客のマイナンバーカードや通知カードの写しなどにより本人確認を行うことになります。 

　みなさまのご協力をお願いいたします。

◆確定申告や税に関するお問い合わせはこちらへ

　町県民税（住民税）に関すること　　企画財務課  税務Ｇ  住民税担当　TEL８４－２１１１

　所 得 税 に 関 す る こ と　　竜ケ崎税務署　〒301-8601　龍ケ崎市川原代町1182-5

　　　　　　　　　　　　　　　　 TEL６６－１３０３（自動音声案内）

昭和56年以前建築の住宅所有者のみなさんへ

　建物が地震の揺れに耐える能力のことを「耐震性能」といいます。

　昭和56年に建物の耐震基準（建築基準法）が大きく改正されました。昭和56年以前の旧耐震

基準で建てられた住宅は、阪神・淡路大震災、東日本大震災、熊本地震などでも大きな被害を

受けました。今年４月に発生した熊本地震で被害が大きい（大破・倒壊）建物の割合（益城町、

西原村、南阿蘇村）は、昭和57年以降建築の建物では約15％であったのに対して、昭和56年以

前建築の建物では約46％（約3.1倍）であったと報告されております。（平成28年９月12日現在）

　お住まいが十分な耐震性能を有しているかを調べるためには、耐震診断を実施する必要があ

ります。河内町では木造住宅耐震診断士派遣事業を毎年無料で実施しています。

　この機会にお住まいの耐震性能を調べてみましょう。詳しくは、ご相談ください。

◆相談・問合せ先

・木造住宅耐震診断士派遣事業：

　河内町都市整備課　TEL８４‐２１１１（内線１４３）

・耐震全般：

　茨城県土木部都市局　建築指導課　企画グループ

　TEL０２９‐３０１‐４７１６

地震への備えは大丈夫？
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町県民税、所得税の申告の準備はお早めに！
◆問合せ先　企画財務課　税務Ｇ　TEL８４－２１１１（内線１６９）

　平成28年分（１月から12月まで）の所得に係る住民税の申告と所得税の確定申告が平成29年２月16日（木）

から始まります。

☆必要書類等の事前準備をお願いします
・事業所得（営業・農業）や不動産所得のある方は、収支内訳書作成に必要となる収入（売上）金額や仕入金

額のわかる資料・経費の金額のわかる資料、固定資産税の課税明細書（納税通知書）など。

・医療費控除を受ける予定の方は、領収書や控除額を証明できるもの、保険金等による補てん額が分かるもの。

　申告までに帳簿、領収書等を整理・集計しての収支内訳書の作成（事業所得者等）や領収書等の集計（医療

費控除）にご協力をお願いします。

☆申告書や申請書等にはマイナンバーの記載が必要です
　　社会保障・税番号（マイナンバー）制度の導入により、税務署に提出する申告書や申請書などの税務関係

書類に、提出される方のマイナンバー（個人番号）の記載が必要になります。また、所得税および復興特別

所得税の申告の場合には、提出者の方だけでなく、控除対象配偶者や控除対象扶養親族の方などのマイナン

バーの記載も必要となります。

  (１) マイナンバーの提供を受ける場合の本人確認
　　マイナンバーの提供を受ける際は、なりすましを防止するため、マイナンバー法に基づき厳格な本人確認

が義務付けられています。

　　本人確認は、①マイナンバーカード（個人番号カード）または②通知カードおよび運転免許証などの身分

証明書などで確認を行うため、手続きの際には、これらの本人確認書類の提示または写しの添付をしていた

だくことになります。

　※控除対象配偶者および扶養親族の方の本人確認書類の提示または写しの提出は不要です。

マイナンバー提供の際の本人確認では、マイナンバー提供の際の本人確認では、

番号確認番号確認とと身元確認身元確認を行います。を行います。



☆かわちフェスタ2016☆☆かわちフェスタ2016☆
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　河内の秋を彩るイベント『かわちフェスタ２０１６』が、１１月４日（金）

から１１月６日（日）まで多目的広場（総合グラウンド）等で行われました。

　メインとなった６日の日曜日は、野中柚里歌謡ショーや豪華賞品が当た

る大抽選会等が行われました。 また、会場には２０を超える各種模擬店の

他、セグウェイの体験乗車や自衛隊特殊車両の展示などたくさんの広場が

あり、 多くの来場者で賑わいました。

12
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　11月25日（金）、農村環境改善センターで、町戦

没者追悼式が挙行されました。追悼式は、先の大

戦で亡くなられた御霊に対して追悼の意を表する

とともに、ご遺族のご労苦に対し、深い敬意と恒

久の平和を祈念するとともに、これからの町勢発

展の決意を新にしようと開催されたものです。

　式には、遺族や関係者の方などが参列され、全

員で黙祷を捧げたのち、式辞、追悼の辞があり参

列者が献花をし、戦没者のご冥福を祈りました。

河内町戦没者追悼式

　11月９日（水）、農村環境改善センターで、小中学

校音楽会が開催されました。町内５校の小中学校の

児童・生徒が日頃の練習の成果を発揮し、多くの保

護者や来賓が見守る中、すばらしい合唱や演奏を披

露しました。

　今回の音楽会は、かわち学園開校前最後となる音

楽会ということで、河内・金江津の両中学校合同に

よる合唱が披露され、生徒たちの息の合った歌声

は、来年から共にする学校生活を楽しみにしている

ようでした。

校名が設置された校舎東側　※校章も設置予定

鈴木 亜矢子 氏 根本 幹朗 氏

教育委員に根本幹朗氏、
鈴木亜矢子氏が就任

河内町小中学校音楽会開催 新設小中一貫校建設工事進捗状況
　校舎の建設工事進捗状況は、11月末で約95％とな

っており、建物外部と１階内部は完了しています。

現在は、２階内部や外構工事が行われており、12月

中には完了する予定です。

　屋内運動場（体育館）については、建物外部が完了

し、現在は、建物内部や外構工事が行われています。

　校舎および屋内運動場（体育館）は、当初の計画ど

おり来年１月末で完成する予定です。

【写真：平成28年11月18日撮影】

　９月15日（木）に行われた第３回町議会定例会にお

いて、教育委員会教育委員に根本幹朗氏（金江津）と

鈴木亜矢子氏（源清田）が同意され、就任されまし

た。

　任期は、根本氏が平成28年11月25日から平成31年

11月24日、鈴木氏が平成28年11月22日から平成30年

11月21日までです。
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　11月22日（火）、町社会福祉協議会主催により金婚

式典が咲や姫で行われました。今年は35組の夫婦が

めでたく結婚50周年という節目の年を迎えられ、当

日は、そのうちの９組の夫婦が出席されました。式

典の前にお二人の記念写真の撮影が行われ、式典後

の祝宴では、雜賀社会福祉協議会長はじめ、来賓よ

りお祝いの言葉をいただき、50年という長きにわた

って共に力を合わせ歩んできた歳月を感慨深く振り

返っていました。

　11月６日（水）、日本武道館で第50回記念少林寺拳

法全日本学生大会が開催され、当町金江津の山内友

里加さん（国士舘大学２年 少林寺拳法３段）が、２

段以上の部女子組演武の競技に出場し、見事優勝し

ました。今後も連覇に向けて頑張ってください。

　11月29日（火）、卓越した技能を持つ人たちを表彰

する「現代の名工」（厚生労働省）に選ばれた植武春彦

さん（庄布川）が、雜賀町長を表敬訪問しました。

　植武さんは、30年以上にわたりカメラのレンズな

どの金型製作に携わっており、自動化された機械で

もできないほどの、微細な加工を得意としています。

　金型を作る機械では、目ではなくヘッドホンで金

属を削る音を聞きわけて、１ミリの1000分の１以下

の精度の加工を正確に行う技術が高く評価されました。

　河内町オリジナル婚姻届が12月１日（木）より町民

課窓口、または町ホームページで取得できます。

　町ホームページよりダウンロードした婚姻届は、

必ずＡ３用紙に印刷しご使用ください。Ａ３用紙以

外のサイズでは受付できませんのでご注意くださ

い。※従来の婚姻届の用紙も配布しております。

謝辞を述べる細谷二三雄・征子さん夫婦

共に歩んだ半世紀

「現代の名工」に植武春彦さん

河内町オリジナル婚姻届を
作成しました

少林寺拳法全日本学生大会“優勝”

～平成28年度金婚式～
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　みなさん、河内町役場　経済課の隣に建っている小さなプレハブは何だかご存知ですか？　そう。これ

が「消費生活相談窓口」です。週に一回、火曜日には電気が点いて相談員が待機しています。

　では、「消費生活相談」って何でしょうか？　困りごと相談とは違うの？心配ごと相談との違いは？　

確かに漢字ばかりで分かりにくいですね。

　まず、消費生活って何でしょうか？全然難しくありません。お金を払って何かを購入することです。み

なさんは毎日、消費生活をしています。そして購入のために支払いをするあなたが消費者です。家族会議

をして購入した車、スーパーで買う食材、コンビニで買う１杯のコーヒー、これら全てが消費生活です。

何気ない毎日の生活の中で、物やサービスを購入したとき、何かおかしい、何か不安、と感じた事をご相

談下さい。

　例えば、クリーニングに出したお気に入りのセーターが縮んでしまった。通販で購入した傘の不具合で

怪我をした。などなど。不満に思っているのに、どうすることもできないと諦めずご相談ください。解決

策をアドバイスさせていただきます。必要があれば、事業者との交渉も行います。

　最近は、事業者のミスだけでなく、消費者からお金を取る目的の詐欺商法が横行しています。たとえ被

害を受けなかったとしても、ぜひ情報をお寄せください。

みなさんから情報をいただき、また、こちらから情報を発信して

いく、そんな関係を築ける窓口を目指しています。

◆問合せ先

　経済課　消費生活相談係　TEL８４－２１１１（内線１５３）

◆相談日・時間

　毎週火曜日、午前９時３０分 ～ 午後４時３０分

消費生活相談員通信 ＶＯＬ.68

消費生活相談窓口ってどんな相談ができるの消費生活相談窓口 てどんな相談ができるの

12月10日～12月16日は「北朝鮮人権侵害問題啓発週間」です!

切れた電線にはさわらないで！

政府拉致問題対策室　HP http://www.rachi.go.jp

法　　　務　　　省　HP http://www.moj.go.jp/JINKEN/jinken103.html

　平成18年６月に「拉致問題その他北朝鮮当局による人権侵害問題への対処に関する法律」が施行され、

毎年12月10日～16日を「北朝鮮人権侵害問題啓発週間」とすることとされました。

　拉致問題は、北朝鮮当局による人権侵害問題であり国際社会を挙げて取り組むべき課題とされています。

　解決のためには、この問題についての関心と認識を深めていくことが大切です。

　詳細は、下記のホームページをご覧ください。

　積雪の影響による樹木接触・樹木倒壊などにより、電線が切れてしまう場合があります。

　切れてたれ下がっている電線には、絶対に手を触れないでください。電線に樹木や看板、アンテナなど

が接触している場合もたいへん危険です。見つけたら、すぐに東京電力パワーグリッドへご連絡ください。

◆東京電力パワーグリッド　TEL０１２０－９９５－００７
　※０１２０をご利用になれない場合　TEL０３－６３７５－９８０３（有料）

◆停電情報は、東京電力パワーグリッドホームページより確認いただけます。
　HP http://teideninfo.tepco.co.jp/
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Ｈ28. vol.１１６

◆問合せ先◆　教育委員会事務局生涯学習Ｇ（中央公民館内）TEL８４－２８４３

青少年相談員茨城県知事ほう賞受章

茨城県教育委員会教育長から感謝状

自己の充実・啓発や生活の向上のために、自発的に自分にあった方法で生涯を通じて行う学習…それが『生涯学習』です。

『生涯楽習のとびら』では、定期的に生涯学習に関する情報（案内や結果など）を提供、お知らせしていきます。

　町青少年相談員を平成26年度末で退任された川村和夫氏

が茨城県知事ほう賞を受章し、10月20日に開催された第46

回茨城県青少年相談員研修大会で表彰を受けました。

　川村氏は16年間の長きにわたり町青少年相談員として活

躍し、夏季街頭パトロールや更生施設訪問など青少年健全

育成に貢献されました。

　読書団体「十里舎お話しでんでん」（代表 金子由夫氏）

は、11月６日に開催されたいばらき読書フェスティバル

2016において、茨城県教育委員会教育長から感謝状を受け

られました。

　「十里舎お話しでんでん」は、平成13年４月から町内の

小中学校等で絵本や児童書の読み語り、あるいは紙芝居な

どの活動を続けており、今回は、その長年にわたる活動が

認められたものです。

　現在、町内在住の新成人（平成８年４月２日から平成９年４月１日の間に生まれた方）を対

象に平成29年成人式の案内状を送付しています。まだ、出欠のはがきを投函していない方がい

ましたら早急にご返送ください。

　また、仕事や学校等の都合により町外に転出されている方で河内町での成人式に出席を希望

するご友人がおりましたら、教育委員会事務局生涯学習グループまで連絡いただきますようお

伝えください。

新成人の皆さまへお知らせ
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かわち認定こども園かわち認定こども園
かんがるーむかんがるーむ

かなえつ認定こども園かなえつ認定こども園
ふれあいらんどふれあいらんど

かわち認定こども園
「かんがるーむ」「かんがるーむ」
TEL８４－２６５７

かなえつ認定こども園
「ふれあいらんど」「ふれあいらんど」
TEL８６－２６１６

支援センター連絡先

子育て支援センターからの子育て支援センターからの

「かんがるーむ」＆「ふれあいらんど」「かんがるーむ」＆「ふれあいらんど」

お し ら せお し ら せ

身　体　測　定身　体　測　定

いっしょにあそぼういっしょにあそぼう

つくってあそぼうつくってあそぼう

おはなしなにかなおはなしなにかな

開　　放　　日開　　放　　日

お友だちや、パパママとリズム運動遊び
やふれあい遊びなどを楽しみます！

どれくらい大きくなったかな？身長と体重を測ります。

お家の人と一緒に簡単なおもちゃなどを
作って遊びます！

絵本の読み聞かせやお話シアターを楽しみ
ます。どんなおはなしかな？

◎帽子・着替え・水筒などの用意をお願いします。

◎お外の遊びは、気温により中止することもあり
ます。（支援センターは開放しています！）

◎かわち認定こども園「かんがるーむ」は園の都
合により今年度は園庭開放となっています。

支援センターやお外で、一緒に遊んだりお
話ししたりしましょう。ママ同士パパ同士
コミュニケーションの場にしてください。

１ 日

２ 月

３ 火 　　

４ 水

５ 木

６ 金

７ 土

８ 日

９ 月

10 火 園 庭 開 放 おはなしなにかな
11 水 　　　開　 放　 日

12 木 いっしょにあそぼう
13 金 　　　開　 放　 日

14 土

15 日

16 月 園 庭 開 放 おはなしなにかな
17 火 ★つくってあそぼう
18 水 　　　開　 放　 日

19 木 身　 体 　測 　定
20 金 　　　開　 放　 日

21 土

22 日

23 月 園 庭 開 放 おはなしなにかな
24 火 いっしょにあそぼう
25 水 　　　開　 放　 日

26 木 ★つくってあそぼう
27 金 　　　開  放  日

28 土

29 日

30 月 園 庭 開 放 おはなしなにかな
31 火 ふ れ あ い あ そ び

「一緒に遊ぼうタイム」「一緒に遊ぼうタイム」のの予定予定です!です!

はごいた作り！はごいた作り！

つくってあそぼう！！つくってあそぼう！！

・月曜日～金曜日（祝日・お盆休み・年末年始の休みを除く）

・午前１０時～１１時は「いっしょに遊ぼうタイム」です。
・今年度より子育て支援センター利用の際は、安全面を配慮して「事前
に電話連絡後のご利用」に変更となりました。ご協力お願いします。

  （開放日・園庭開放含む）

・「つくってあそぼう」への参加は準備の都合上、必ず予約をお願いします。

利 用 時 間

 

お し ら せ

10時15分ごろを目安に始めます。

今月のおはなし今月のおはなし
「もちつきぺったん！」「もちつきぺったん！」

「おへんじ　ハイ」「おへんじ　ハイ」

「おにのパンツ」「おにのパンツ」などなど

ぼう

かな
ぼう

ど う ぶ つ
はごいたを
作ります！

◎

う
くるくるたこ！
お外であそぼうね

　　

おやすみ
　支援センターは
　　１０日からです！

ジャック
・オ・

ランタ
ンを

作りま
した
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VOL.73
～こころとからだを育む食育～

野菜いっぱいお勧めレシピ野菜いっぱいお勧めレシピ
食改さんの食改さんの

◆問合せ先　保健センター　TEL８４－４４８６

　11月６日（日）、 『かわちフェスタ2016』 におい
て、河内町食生活改善推進員による 『煎り大豆
の炊き込みご飯』 の販売とレシピ配布を行いま
した。食育だより７月号でもお伝えしたとおり、
茨城県の食に関する現状と課題の一つに 「茨城
県民は野菜をたくさん作っているわりに、野菜
をあまり食べていない」 という残念な傾向があ
ります。今回は、主食から野菜がたくさんとれ
るメニュー （食改さん考案） をご紹介します。

　野菜はビタミン・ミネラルなど体に重要な栄養素
の供給源です。特に野菜に含まれるカリウムは血中
ナトリウムを排泄する働きがあり、食物繊維も生活
習慣病の予防や健康の維持に欠かせないものです。
１日に食べる野菜の目安量は３５０ｇです。１日の
食事を３回に分けると、１食１２０ｇ食べることを
目指せばクリアできます！

１食で１２０ｇの野菜を食べよう！！

＜手ばかり＝120ｇの場合＞１日１日にとるにとる野菜の量野菜の量はは？？
目標：１日 ３５０ｇ

生野菜なら両手
いっぱい

温野菜なら片手
いっぱい

煎り大豆の炊き込みご飯煎り大豆の炊き込みご飯
【材料／米３合分】 【作り方】

米  …………………… ３合
大豆　…………… １カップ
　◎みりん　…… 大さじ１
　◎しょうゆ　… 大さじ１
まいたけ　………… ８０ｇ
れんこん　………… ４０ｇ
人参　……………… ４０ｇ
ごぼう　…………… ４０ｇ
刻み昆布（乾）……… ８ｇ
ひじき（乾）………… ５ｇ
油揚げ　……………… １枚
　☆みりん　…… 大さじ２
　☆しょうゆ　… 大さじ２
　☆白だし　…… 大さじ１
水　……………… ６００㎖

① 米をといで、ザルに上げ、水をきっておく。（炊く１時間前に）
② 大豆は乾いたふきんでふき、フライパンに入れて弱火でたえず揺
すりながら10分ほど香ばしい焦げ色がつくまで煎る。

③ ②を一粒食べてみて青臭さがとれていたら、◎印の調味料につけ
る。（ジューっと音がする）

④ まいたけ、れんこん、人参、ごぼう、油揚げを食べやすい大きさ
に切る。刻み昆布、ひじきは水でもどして、ザルに上げ、水をき
っておく。

⑤ 炊飯器に①の米、③の大豆、④の具材、☆印の調味料、水を入れ
て混ぜ合わせ、普通に炊く。

※れんこん、ごぼうは水にさらして、よく、水を切っておく！
※好みで鶏肉を入れてもOK！

よく 水を切 ておく！

河内の食材（大豆・れんこん・まいたけ）がたくさん　　　　　　入ってます！！

主食からたくさんの野菜がとれる食改さん考案メニュー
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　10月20日に当町の傾聴ボランティア「じゃすみん
会」と、千葉県一宮町社会福祉協議会ボランティア
センター所属の傾聴ボランティア「マウス」との交
流会が行われました。
　交流会では、双方の傾聴ボランティア活動の内
容、および近況状況などを語り合いました。とも
に、「傾聴ボランティアの数を増やすにはどうした
らいいか？」という共通の悩みがありました。一
番良いのは“傾聴活動をしている姿を見てもらう
事”。それに共感してもらえれば仲間は増やせると
の意見が出されました。傾聴ボランティアには興味
はあるが、いきなり傾聴活動をする事には抵抗や不
安があるという方は確かに多いかもしれません。施
設での活動時に、見学してもらう機会などをつくる
必要性を感じました。また、同席してくださったシ
ニア・ピアカウンセラーより、要所要所でご助言を
いただけたので、大変参考になりました。
　一宮町のボランティアさんたちからは、“河内町
の活動を聞いて、逆にこちらの方が勉強になりまし
た。今度はこちらから伺って、さらに勉強させてい
ただきたい”とのお言葉を頂戴しました。
　双方ともまだまだ語り尽くせないといった感じで

したが、時間が過ぎるのを惜しみつつ、互いに固い
握手をしてお別れとなりました。

～ お し ら せ ～
第６回　傾聴ボランティア養成講座第６回　傾聴ボランティア養成講座

――― 平成29年３月中旬予定
＜場　所＞　保健センター（機能訓練室）
＜受講料＞　無　料
＜対象者＞　河内町在住で、傾聴ボランティアに
　　　　　　興味のある方
※日時等の詳細につきましては、再度年明けの広報でお
知らせいたします。

傾聴ボランティア交流会

◆申込・問合せ先◆　地域包括支援センター　TEL ６０－４０７１

日
は
影
を
風
は
音
生
む
小
春
か
な　
　
　

　

寺
田　

節
子

古い
に
し
えと
同
じ
秋
風
城
の
跡　
　
　
　
　
　
　

　

石
毛　

節
子

糠
床
へ
ぬ
っ
と
押
し
込
む
大
根
か
な　
　

　

神
崎
か
ず
お

竜
の
玉
竹
馬
の
友
は
い
づ
こ
や
ら　
　
　

　

田
沼　

和
子

味
噌
汁
は
大
根
と
決
め
刻
む
朝　
　
　
　

　

川
口　

ふ
く

山
粧
ふ
宝
篋

き
よ
う

山
の
登
山
口　
　
　
　
　
　

　

大
野
志
げ
子

思
い
出
を
拾
い
な
が
ら
の
秋
筑
波　
　
　

　

野
田
美
智
子

天
高
し
未
来
に
夢
つ
む
子
等
の
声　
　
　

　

遠
藤　

正
雄

大
根
を
ネ
イ
ル
の
指
が
運
び
お
り　
　
　

　

田
中　

康
夫

俳 

句

か
わ
ち
俳
句
会

傾聴ボランティアと一緒に、楽しい
時間を過ごしませんか？
傾聴ボランティアに来てほしい方、随時募集しています。
お気軽にご連絡ください。
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◆申込・問合せ先◆   保 健 セ ン タ ー　☎８４－４４８６　または　８４－３６８２

　健康診断は、全身の健康状態を把握できる唯一の機会です。「血圧で病院にかかっているから健診は受けな
くていい」そんな言葉をよく耳にします。本当に健診を受けなくていいのでしょうか？残念なことに、たとえ
毎月病院を受診していても、全身の状態を診てくれているとは限りません。
　何年も高血圧で病院にかかっていたのに、糖尿病のリスクは見落とされていた！！なんてこともよくありま
す。自分が本当に健康なのか、それとも病気の一歩手前にいるのか、それを知る方法は、
健康診断だけです。年に一度は、健診で健康チェックを忘れずに！！
　また、今までに一度も健診を受けたことがない方も、ぜひ今回は健診を受けてみてください。

【日　時】　平成２９年２月７日（火）　　【場　所】　保健センター
胃がん検診を受けない場合 午前8：30～10：30　　

胃がん検診を受ける場合 予約制①　午前8：00～  9：00
予約制②　午前9：00～10：00

【健診内容】
対　象 健診名 内　　　　容 負担金 事前予約

１８～３９歳
国保加入者
・社保被扶養者

健康づくり
健　診

問診・身体計測・尿検査・血圧測定・
血液検査（血糖・脂質・肝機能） １，２００円

★必要希望する方に、クレアチニン（腎機能）の検査が
追加できます ２１０円

希望する方に、尿酸（痛風）検査の追加ができます ２１０円

４０～７４歳
国保加入者
・※社保被扶養者

特定健診

問診・身体計測・尿検査・血圧測定・腹囲・心電図・
眼底検査・
血液検査（血糖・脂質・肝機能・クレアチニン・貧血）

１，２００円
※社保被扶養者は
負担金が異なります 不　要

希望する方に、尿酸（痛風）検査を追加できます ２１０円

満７５歳以上 高齢者健診

問診・身体計測・尿検査・血圧測定・
血液検査（血糖・脂質・肝機能） 無　料

不　要
希望する方に、心電図・眼底検査・貧血検査を
追加できます １，７５０円

希望する方に、クレアチニン（腎機能）の検査が
追加できます ２１０円

希望する方に、尿酸（痛風）検査の追加ができます ２１０円
※特定健診を受ける社会保険被扶養者は、保険組合から発行される「特定健診受診券」が必要です。ただし、町の健診で
利用できない場合もありますので、お問い合わせください。

【その他　同じ日に実施している検診】
検査項目 対　象 内　　　　容 負担金 事前予約

胃 が ん 検 診 ４０歳以上 検診車での胃部レントゲン撮影
（バリウム検査） １，５００円 ★必要

大腸がん検診 ４０歳以上 便潜血反応検査（検便） ５００円 ★必要
結 核 検 診 ６５歳以上 検診車での胸部レントゲン撮影 無 料 不　要
肺 が ん 検 診 ４０歳以上 検診車での胸部レントゲン撮影 無 料 不　要
肺がん喀痰検査 ５０歳以上で喫煙指数が高く血痰などの症状がある方 １，３００円 不　要
前立腺がん検診 ５０～７４歳男性 血液検査 ７００円 不　要
肝炎ウイルス検診 ４０歳他 血液検査 ９００円 不　要
☆事前申し込みが必要な健（検）診は、平成２９年１月１６日（月）以降に保健センターまで、お申込みください。

忘れていませんか？ 年に１度の健康チェック
今年度は２月が健診のラストチャンスです！健診のラストチャンスです！

平成29年１月16日(月)～
申込み受付開始！

（　　　　）

（　　　　）
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12 12 月月  December  December

栄養ケア・ステーションで活動しませんか？
「管理栄養士」募集中！

　（公社）茨城県栄養士会では、県民の健康づくりを
積極的に支援するために『栄養ケア・ステーション』
を開設し、栄養ケア事業が実践できる人材を育成し
ています。活動時間や地域等条件を考慮しながら管
理栄養士として資格を生かす活動ができます。関心
のある方は、県栄養士会へお問い合わせください。
【活動内容】
個別栄養相談、診療所等医療機関における栄養相
談、生活習慣病予防および介護予防の食事相談、特
定保健指導、地域における食育講座など
◆問合せ先
　公益社団法人 茨城県栄養士会
　TEL029-228-1089（月曜～金曜 午前９時～午後５時）
　HPhttp://www.ibarakiken-eiyoushikai.or.jp/service1.html

ひきこもり講演会開催

　現在、ひきこもり状態にある若者は全国に約54万
人いると言われています。ひきこもりは様々な要因
が複雑に絡んでおり、ご家族の多くは本人への接し
方や声の掛け方等に悩んでいます。
　そこで、今回は元当事者の方３名をお招きして、
当時の心境やこれまでの経過等について体験談をお
話しいただくことになりました。個人差が多いこと
を念頭に置きながら、みなさまの今後のヒントにな
れば幸いです。参加をお待ちしております。
◆日　時　平成28年12月22日（木） 午前10時～正午
◆場　所　取手市福祉交流センター １階多目的室
　　　　　（取手市役所隣） 取手市寺田5144-3
◆内　容
　①講　演：ひきこもり元当事者の経験談３名
　②交流会：参加者からの質疑応答等
◆対象者　
　・ひきこもり状態にある者の家族および関心のある者
　・ひきこもり支援に従事する関係職員
◆申込方法
　電話でお申込みください。（予約制）
　※12月16日（金） 締切り　参加費無料
◆申込・問合せ先
　茨城県竜ケ崎保健所 保健指導課 TEL62-2367

「行政書士無料相談会」開催のお知らせ

◆日時　平成28年12月10日（土） 午後１時～４時
◆会場　稲敷市江戸崎公民館（パンプ隣）
◆内容
相続や遺言等に関すること／法人設立や営業許可

等に関すること／農地法の許可に関すること／
国、公有地の払下げ等に関すること／国籍や帰
化、永住（就労）ビザ等に関すること　※事前予約
は不要です。
◆問合せ先　茨城県行政書士会県南支部 TEL64-1850

「家族を支える会」開催

　家族の中に精神障害の当事者を持つ父母や兄弟が
集まって、毎月１回「家族を支える会」を開催してい
ます。 「支える会」は家族や親族だけが参加できる会
で、安心して悩みを話し合い、多くの参考意見が聞
ける場です。時には、専門家を講師に迎えて病気や
福祉制度についての勉強もします。事前の申し込み
は不要ですので、初めて参加される方も気軽にお立
ち寄りください。
◆日時／場所
　・平成29年２月４日（土） 午後１時30分～３時30分
　・平成29年３月４日（土） 午後１時30分～３時30分
　龍ケ崎市民活動センター 大会議室
　龍ケ崎市馴馬町2445 TEL63-0030
◆問合せ先
　龍ケ崎地方家族会（担当：長瀬） TEL090-5425-2236

平成28年度看護職カムバック支援セミナー
県南地域　研修生募集！

　看護の仕事に復帰したいがブランクがあり、不安
がある。一歩が踏み出せない。復職したいが技術に
不安がある。そんなあなたを応援します！
◆対象者
1.離職後ブランクのある未就業の看護職（保健師・
助産師・看護師・准看護師）で、就業を希望して
いる方。離職期間の制限はありません。
2.復職後、１年未満で看護技術に不安のある看護職
◆内容
1.講義研修（５日間）最近の看護事情、医療安全等、
演習（採血・輸液ポンプ操作）
2.実務研修（病院等実習コース）県南地域の希望する
医療機関等で実習（見学、看護実践） ※病院・訪問
看護ステーション・介護老人保健施設より選択可能

◆講義日程・会場
　１月19日（木）～１月25日（水）
　旧土浦協同病院（管理棟） 土浦市真鍋新町11-7
◆募集期間
　・講義研修：平成29年１月10日まで
　・実務研修：平成29年２月まで随時
　（定員になり次第終了）
　※詳しくはお問い合わせください。
◆問合せ先
　茨城県ナースセンター 水戸市緑町3-5-35
　保健衛生会館1F TEL029-221-7021
　E-mail:ibaraki@nurse-center.net
　HP http://www.ibaraki-nc.net/

少年相談コーナーのご案内

　警察本部少年課では、警察庁舎以外の場所に少年
サポートセンターを設置し、少年相談コーナーを設
けています。

22
広報かわち

平成　 年　月(№　 )28 57312

　少年の非行問題、犯罪被害に関し、少年自身、保
護者、教育関係者等の方々からの相談（面接、電話、
メール）に対応しています。
　一人で悩まず気軽に相談してください。
◆相談・問合せ先
　少年サポートセンターつくば
　つくば市高野1197-20 豊里窓口センター内　
TEL029-847-0919 （受付時間　月～金　午前８時
30分～午後５時15分　夜間・土日は留守番電話）
　E-mail: keishonen@pref.ibaraki.lg.jp

茨城県最低賃金改定

　茨城県最低賃金が平成28年10月１日（土）から「時
間額７７１円」に変わりました。
◆問合せ先　茨城労働局賃金室　TEL029-224-6216

最低賃金引上げに向けた支援策については

1.最低賃金ワン・ストップ無料相談窓口：茨城県最
低賃金総合相談支援センター TEL0800-800-4864
2.業務改善助成金相談窓口：茨城労働局雇用環境・
均等室　TEL029-277-8294　

3.キャリアアップ助成金相談窓口：茨城労働局職業
対策課　TEL029-224-6219

茨城女性特派員募集！

　茨城県では、女性の視点を取り入れ、県民参加の
開かれた広報活動を推進するため、「いばらき女性特
派員」を募集します。
◆活動内容
　県の主要事業や施設などを取材し、広報紙「ひば
り」に掲載する記事を作成・ツイッターで本県の
情報を積極的に発信（週２、３日程度）など
◆募集人員　４人　◆任期　約１年間
◆応募資格
・茨城県在住の平成29年４月１日現在で満20歳以上
の女性・公務員や議会の議員でない方
・取材先の要望する日時に応じて取材できる方（平

日の日中の取材が主）
・自分で取材先に移動できる方（県内全域が取材範囲）
◆謝礼　年間６万円
◆応募方法等については、お問い合わせください。
◆応募締切日　平成29年２月10日（金）
◆問合せ先
　茨城県広報広聴課　県民広報グループ
　〒310-8555　水戸市笠原町978番6
　TEL029-301-2128　FAX029-301-2168
　E-mail: koho3@pref.ibaraki.lg.jp

☆航空科学博物館イベント情報
～クリスマス行事～

◆日時　平成28年12月23日（祝）
　　　　１回目：正午～　２回目：午後３時～
◆場所　航空科学博物館　西棟展示室
◆内容　クリスマスソング中心のコンサート
◆問合せ先
　航空科学博物館　TEL0479-78-0557
　〒289-1608 千葉県山武郡芝山町岩山111-3

12 ・ 1 月 の 納 税 等

12月 （徴収日：12月26日）

固 定 資 産 税 （３期）
国 民 健 康 保 険 税 （６期）
介 護 保 険 料 （５期）
後期高齢者医療保険料 （６期）

１月 （徴収日：１月31日）

町 県 民 税 （４期）
国 民 健 康 保 険 税 （７期）
後期高齢者医療保険料 （７期）

お知らせ：納税等は、便利な口座振替をご利用ください。
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