


１  日程を選ぶ
　　下部の日程表をご確認ください。
２  WEBか電話で申込む

３  集団健診を受ける【当日の持ち物】・健康保険証・負担金・受診券
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町の集団健診（おとなの健康診査・がん検診）
　町の集団健診は完全予約制で行いますので、ご希望の方は予約が必要です。

　予約なしで健診当日にお越しになられた場合は、お断りさせていただきます。

【胃がん検診のある日程】　

健診（検診）の流れ

希望する日時の予約が必要です。
（大腸がん検診のみの方は予約不要）

【胃がん検診のない日程】 希望する日時の予約が必要です。
（大腸がん検診のみの方は予約不要）

健　診　日 会　場 受付時間

　定　員

39歳以下 ･特定
･75 歳以上健診等
（胃がん検診以外）

胃がん検診

５月２１日（火）

４日間共通

４日間共通 ① 8:00 ～ 8:20　 ⑤ 10:00 ～ 10:20
② 8:30 ～ 8:50 　⑥ 10:30 ～ 10:50
③ 9:00 ～ 9:20 　⑦ 11:00 ～ 11:20
④ 9:30 ～ 9:50   

　４日間共通
　各時間２０人　

４日間共通
各時間 6人

５月２２日（水）

保健センター

１１月１７日（日）

１１月１８日（月）

健　診　日 会　場 受付時間 定　員

５月２３日（木）
２日間共通

２日間共通 ① 9:00 ～ 9:20　 ④ 10:30 ～ 10:50
② 9:30 ～ 9:50　 ⑤ 11:00 ～ 11:20
③ 10:00 ～ 10:20 

　　　　
２日間共通

　　　　各時間２０人
１１月１９日（火）

つつみ会館

WEB予約用
QRコード

※検体容器（尿・便）が届いた方はお持ちください。
※受診券は健診の 1週間ほど前に郵送します。

質問票の届いた方は
記入してお持ち下さい(                  )

【WEB】24時間対応 ４月 14日～ 30日     10 月９日～ 27日

【電  話】健診予約センターTEL 0570-077-150

            　　　　　　４月 15日～ 16日     10 月 10日～ 11日

　　※予約期間が過ぎた場合は保健センターへお問い合せください（0297-84-2227・2228）

11 月に受ける場合の予約期間５月に受ける場合の予約期間

 9:00～17:00

（申し込み初日 9:00～最終日 23:59）（申し込み初日 9:00～最終日 23:59）

 9:00～17:00

11 月に受ける場合の予約期間５月に受ける場合の予約期間

https://www.kenkou-link.org/
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健診（検診）項目

　※ここでの年齢は「75歳以上健診」以外は令和７年３月 31日時点の年齢です。

健 ( 検 ) 診 名 対　　象 内　容 自己負担金

３９歳以下健診 １８～３９歳の方 問診・身体計測・尿検査・血圧・血液検査・心電図・
眼底検査・血清クレアチニン
（40歳以上の方には腹囲測定を実施）

１，２００円

特定健康診査

４０～７４歳の
国民健康保険の方

１，２００円
(４０歳の方は無料 )

社会保険の
被扶養者

社会保険の被扶養者は、健保組合から交付される「特
定健康診査受診券」が必要です。
また、健診内容も上記とは異なります。

健保組合が
定める額

７５歳以上健診

満７５歳以上の方
( 後期高齢者医
療広域連合の認
定を受けた 65
歳以上も対象 )

問診・身体計測・尿検査・血圧・血液検査・心電図・
眼底検査・血清クレアチニン・栄養指数「アルブミン値」

１，２００円

大腸がん検診

４０歳以上 便潜血反応検査（２日分の検便）

５００円

胃 が ん 検 診
４０歳以上
８０歳以下

バリウムを飲んで胃のレントゲン撮影
（5/21・5/22・11/17・11/18のみ）

１，５００円

結 核 検 診 ６５歳以上 胸部レントゲン撮影 無　料

肺 が ん 検 診 ４０歳以上 胸部レントゲン撮影 無　料

肺がん喀痰検査
５０歳以上で
喫煙指数
600 以上の方

痰の検査（細胞診） １，３００円

前立腺がん検診 ５０歳以上の男性 血液検査 ７００円

肝炎ウイルス検診
４０歳以上で今ま
でこの検査をした
ことが無い方

血液検査
（今まで検査を受けたことのない方で、
40・45・50・55・60・65・70歳の方は無料）

９００円
(一部無料 )

※大腸がん検診のみ希望される方は予約は不要。健診日の受付時間内にお持ちください。
   容器は保健センター・町役場・福祉センター・つつみ会館・農村環境改善センターに配置。
   （自宅郵送可。保健センターまで☎）
※他の健診とあわせて受ける方は予約が必要です。

保健センターでは、一年を通して健康相談・食事指導を行っています。
保健師等が不在の場合があるので、ご希望の方は事前にお電話ください。

①健診・検査結果に関すること
②医療機関に通っているけど、医師に「食事に気をつけて」「まだ薬は出さないけど、生活に気を
　つけて」と言われた。どのように気をつけようかな？と思っているなど…

こんな相談ができます!
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　河内町には、集団健診（P2～３）以外にも健診事業やドックの費用助成事業があります。

※医療機関の情報は令和6年２月現在の情報です。変更になる場合があります。　「○」は実施あり、「－」は実施なし。
　医療機関で受ける特定健康診査については、近隣の医療機関のみを抜粋していますので、記載のない医療機関につ
いてはお問合せください。

※町の集団健診・医療機関で受ける特定健康診査・人間ドック等助成制度のご利用は、年度内にいずれか１回となります。 

≪お問い合せ≫　町民課　国保高齢者保健係　☎８４－６９８３まで
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「医療機関で受ける特定健康診査」・「人間ドック・脳ドック助成制度」

医療機関で受ける特定健康診査 (国保の方のみ ) 人間ドック・脳ドック助成制度
【内　　容】
特定健康診査が下記の医療機関等で受けられます。

こんな方にオススメ！
「町の集団健診は都合が合わない」

【内　　容】
下記医療機関で人間ドック・脳ドック（どちらかを選
択）を受ける際に検査料金の一部を助成

【対 象 者】
国民健康保険に加入されている 40～ 74歳の方
（令和７年 3月 31 日までに 40 歳に達する方～ 75 歳
の誕生日前の方）

【対 象 者】
満３０歳以上の方で、被保険者にかかる国民健康保険
税・後期高齢者医療保険料が完納されている方

【自己負担】        　　　　1,200 円 【助 成 額】        　　　　 25,000 円
【受診方法】
①　役場 町民課 国保高齢者保健係に申し込み、「特定
健康診査受診券」を受け取る。

②　希望する医療機関に予約。
③　受診する。（健康保険証と特定健康診査受診券、
負担金をお持ちください。）

【申込方法】
健康保険証をご持参のうえ、役場町民課国保高齢者保
健係へお越しください。受給者証を発行します。
※受付は、令和６年４月１日から令和７年１月３１日
までです。年度内にドックを受ける予定の方は、お早
めにお申し込みください。

医　療　機　関　名 住　　所 電　話　番　号 医療機関で受ける
特定健康診査 ドック

龍ケ崎済生会 総合健診センター 龍ケ崎市中里１－１ ０２９７－６３－７１７８ ○ ○

秋本脳神経外科 龍ケ崎市川原代町６１８７－１ ０２９７－６４－３３１１ ○ ○

牛尾病院 龍ケ崎市馴柴町１－１５－１ ０２９７－６６－６１１１ ○ ○

龍ケ崎大徳ヘルシークリニック 龍ケ崎市大徳町１２９８－３ ０２９７－６１－００２６ ○ ○

中村クリニック 龍ケ崎市六斗蒔８６９０－１ ０２９７－６４－６６５５ ○ ○

セントラル総合クリニック 牛久市上柏田４－５８－１ ０２９－８７４－７９８５ ○ ○

鳥越クリニック 牛久市女化町２２３－５ ０２９－８７４－８８２３ ○ ○

牛久愛和総合病院 総合健診センター 牛久市猪子町８９６ ０２９－８７３－４３３４ ○ ○

すずきクリニック 稲敷市角崎１６５５－１ ０２９７－８７－５２５３ ○ －

角崎クリニック 稲敷市中山４３７７－２３ ０２９７－８７－６０３０ ○ －

宮本病院 稲敷市幸田１２４７ ０２９９－７９－２１１４ ○ ○

JAとりで総合医療センター 取手市本郷２－１－１ ０２９７－７４－０６２２ ○ ○

取手北相馬保健医療センター医師会病院 取手市野々井１９２６ ０２９７－７１－９５００ － ○

筑波メディカルセンター つくば総合健診センター つくば市天久保１－２ ０２９－８５６－３５００ － ○

筑波大学附属病院 つくば予防医学研究センター つくば市天久保２－１－１ ０２９－８５３－４２０５ － ○

筑波学園病院　健診センター つくば市上横場２５７３－１ ０２９－８３６－１９８３ ○ ○

霞ヶ浦成人病研究事業団健診センター 稲敷郡阿見町中央３－２０－１ ０２９－８８７－４５６３ － ○

平和台病院 予防医療センター 千葉県我孫子市布佐８３４－２８ ０４－７１８９－１１１９ － ○

北総栄病院 千葉県印旛郡栄町安食２４２１ ０４７６－９５－６８１１ － ○

成田赤十字病院　健康管理センター 千葉県成田市飯田町９０－１ ０４７６－２２－２３１１ － ○

国際医療福祉大学成田病院 予防医学センター 千葉県成田市畑ケ田８５２ ０４７６－３５－５６０２ － ○
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がん検診を受けるにあたっての注意事項

胃がん検診を安全に実施するため、次の項目に該当する方は、検診を受けることができません。
●　検診当日に体調の悪い方
　・３日間排便がない又はひどい便秘
　・検診会場で計測した血圧が高い（180/110 ㎜ Hg以上）
●　バリウム過敏症の方（過去にバリウムにより体調不良を起こしたことがある）
●　次の病気で過去に治療を受けたことがある方
　・消化管の穿孔（穴が開いた）・腸閉塞・腸捻転・大腸憩室炎
　・胃を全摘、大腸・小腸の手術をしている　・腹部の頻回手術
●　胃や十二指腸の病気で治療中の方
●　１年以内に手術した方
　　腹部、心臓病、呼吸器疾患、頭部、運動器（椎体（背骨）、関節など）
●　重篤な病気または体調不良を起こす恐れがある方
　・１年以内の発作（脳血管疾患、虚血性心疾患、不整脈） 
　・状態が不安定な糖尿病　・脳圧亢進でシャント中　・大動脈瘤
　・メニエール病（治療中または自覚症状がある） 　
●　透析中、心不全、慢性腎疾患で水分制限がある方
※　自覚症状がある方、バリウム検査で毎回「精密検査」の方は、医療機関での検診をお勧めします。

胃がん検診（バリウム検査）

●痔や月経などで出血している方や消化器の病気にかかっている方は、便潜血反応が陽性になることがあります。検診前に医
療機関にご相談ください。

●検便の提出は 1年度につき 1回となります。

大腸がん検診

●自覚症状のある方は検診の対象ではありません。医療機関を受診してください。
●医療機関で経過観察中の方は、主治医にご相談ください。
●生理中であっても検査は可能ですが、出血が多い場合は可能な範囲で別日に受診してください。
●検診後、多少出血する場合がありますが、心配ありません。しばらくすると止まります。出血の量が増えたり、1週間以上続
いたりする場合は、念のため医療機関の受診をお勧めします。

子宮頸がん検診

●自覚症状のある方は検診の対象ではありません。医療機関を受診してください。
●医療機関で経過観察中の方は、主治医にご相談ください。
●次に該当する方はマンモグラフィ検査が受診できません。
　・豊胸術、乳房再建術を受けたことがある方（シリコン・生食バッグ、ヒアルロン酸、脂肪注入など）
　・撮影時の圧迫により、破損の恐れがある医療器具を装着している方（ペースメーカー、埋め込み型除細動器、カテーテル、

V-P シャント、CVポートなど）
　・1年以内に胸部付近の手術をされた方（圧迫により傷口が開くおそれがあるため）
　・妊娠中またはその可能性のある方　　・授乳中の方
●マンモグラフィは乳腺濃度が高い方については、病変の発見が困難となる場合があります。

乳がん検診

対　  象　  者：50歳以上偶数年齢（令和７年 3月 31日時点での年齢になります）
自己負担金：5,000 円
指定医療機関：龍ケ崎済生会総合健診センター（電話番号：0297-63-7178）
※指定医療機関以外の受診は助成の対象になりません。また、受診券を使用せずに受診した胃がん検診（内視鏡検査）につい
ても助成の対象になりません。
申し込みから検診受診まで
１．保健センターの窓口または電話で「受診券」の申請をしてください。電話での申し込みの場合郵送対応になるため受診券

がお手元に届くまで 10日前後かかります。
２．保健センターから発行された「受診券」を持参し、検診予約日に医療機関で受診してください。検診時に、医療機関窓口

で自己負担金をお支払いください。
　※胃がん検診（バリウム）を実施して、結果が「要精密検査」に該当した場合、精密検査は保険診療で内視鏡検査を実施します。

精密検査で内視鏡検査を実施する場合、町の助成はありません。
　※町の検診費用の助成は、1年度に 1回限りです。町の胃バリウム検査、人間ドックの助成を受けた方は対象外となります。

胃がん医療機関検診（内視鏡検査）

が
ん
検
診
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【子宮頸がん・乳がん医療機関検診】
※対象年齢は令和７年 3月 31日時点の年齢です。河内町に住民登録がある女性の方が対象です。

●子宮頸がん検診

●乳がん検診

<医療機関検診受診の手順>
① 保健センター窓口または電話で受診券を申し込んでください。（土日・祝日・年末年始 12/29 ～１/3 は除く）。
電話での申し込みは受診日の 2 週間前までにご連絡ください。お急ぎの場合は直接窓口へお越しください。
受診券発行開始日は令和６年 3月 25日（月）からです。

② 医療機関へ各自で予約してください。
③ 予約日に検診を受けます。自己負担金は医療機関窓口で支払います。
※受診券の有効期間は令和６年 4月 1日（月）～令和７年 3月 31日（月）
※当該年度中に、町で実施する子宮頸がん・乳がん集団検診（10/1、10/16 実施）を受けた方（受ける予定の方）
は医療機関検診を受けることはできません。

※医師が子宮体がん検査を必要と認め実施した場合、1,500 円追加でご負担いただきます。

各年齢の検査内容はすべてセットです。単独で受けることはできません。

医療機関の情報は、令和６年２月現在の情報です。変更になる場合があります。＜子宮頸がん・乳がん検診実施医療機関＞

昨年度、子宮頸がん・乳がん医療機関検診を受診された方は医療機関検診受診券を郵送します
　令和５年度（令和５年 4月～令和６年 3月）に町発行の受診券で医療機関検診を受診された方には、令和６年度の医療機関受診
券を郵送します。発送時期は６～７月頃を予定しています。受診券が届く前に受診する方は保健センターにお申し込みください。
＊６０歳以上の方の乳がん医療機関検診受診券については、令和４年度（令和４年４月～令和５年３月）に町発行の受診券で乳
がん医療機関検診を受診された方への郵送になります。

対象年齢 検　査　内　容 負担金

20歳以上の方 問診・子宮頸部細胞診 2,000 円

対象年齢 検　査　内　容 町助成金 自己負担金

30歳～ 39歳の方 問診・超音波検査 2,850 円
町助成金との差額
が自己負担金額と
なります。医療機
関により金額は異
なります。

40～ 48歳で偶数年齢の方 問診・超音波検査，マンモグラフィ検査２方向 6,630 円

41 ～ 57 歳で奇数年齢の方 問診・超音波検査 2,850 円

50 ～ 56 歳で偶数年齢の方 問診・超音波検査，マンモグラフィ検査 1方向 5,150 円

58 歳以上で偶数年齢の方 問診・マンモグラフィ検査 1方向 2,300 円

医療機関 電話番号 子宮頸がん
乳がん検診

超音波 マンモグラフィ

いがらしクリニック（龍ヶ崎市） 0297-62-0936 ○

牛尾病院　　（龍ヶ崎市） 0297-66-6111 ○ ○

鴻巣クリニック（龍ヶ崎市） 0297-61-0151 ○

野村医院　　　（龍ヶ崎市） 0297-62-6561 ○

龍ヶ崎済生会総合健診センター（龍ヶ崎市） 0297-63-7178 ○ ○ ○

牛久愛和総合病院（牛久市） 029-873-3111 ○ ○ ○

○まつなみクリニック（牛久市） 029-873-5111 ○

椎名産婦人科（牛久市） 029-872-0799 ○ ○

セントラル総合クリニック（牛久市） 029-875-3511 ○ ○ ○

はなみずきクリニック　（牛久市） 029-871-1711 ○ ○

JAとりで総合医療センター（取手市） 0297-74-5551 ○

かんの産婦人科クリニック（取手市） 0297-83-0321 ○

東京医科大学茨城医療センター（阿見町） 029-887-1161 ○ ○ ○

つくば国際ブレストクリニック（つくば市） 029-856-0819 ○ ○ ○

筑波メディカルセンターつくば総合健診センター（つくば市） 029-856-3500 ○ ○ ○

が
ん
検
診
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対象者･検診内容･負担金

【子宮頸がん・乳がん・骨粗しょう症集団検診日程】

●定員になりましたら締め切らせていただきます。
●番号札の配布時間は各受付時間の 10分前からになります。
●受付時間 10分より前に来所された場合、会場の中に入れませんので受付時間は厳守してください。

※乳がん検診の内容はすべてセットです。各年齢の検査内容は単独で受けることはできません。
※医療機関で子宮頸がん・乳がん検診を受けた方は、町の集団検診を受けることはできません。
※集団検診では、小さいお子様をお連れの方は、検診時お子さまをお預かりいたします。定員がありますので、
託児を希望される方は申込時にお伝えください。

検診会場：河内町保健センター

※マンモグラフィの定員は撮影枚数になります

予約制

検診名 対象年齢 検査内容 自己負担金

子宮頸がん検診 20歳以上の女性 問診・子宮頸部細胞診 1,300　円

乳がん検診

骨粗しょう症検診

30歳～ 39歳の方 問診・超音波検査 1,000　円

40～ 48歳で偶数年齢の方 問診・超音波検査，マンモグラフィ検査 2 方向 2,500　円

41～ 57歳で奇数年齢の方 問診・超音波検査 1,000　円

50～ 56歳で偶数年齢の方 問診・超音波検査，マンモグラフィ検査 1 方向 2,000　円

58歳以上で偶数年齢の方 問診・マンモグラフィ検査 1方向 1,000　円

40歳以上70歳以下の方 問診・超音波検査 700　円

WEBまたは電話で申込む
【WEB】24時間対応 
（申込期間）令和６年８月 22日（木）～８月 27日（火）

※申込期間が過ぎた場合は保健センターへお問い合わせください  0297-84-2227・2228

https://www.kenkou-link.org/

対象年齢は令和７年 3月 31日時点の年齢です。

申込方法

【電  話】健診予約センター TEL 0570-077-150
（申込期間）令和６年８月 22日（木）～８月 23日（金）
            受付時間　9:00 ～ 17:00

（申し込み初日 9:00～最終日 23:59） 

検診日程 受付時間
定　　員

申込み開始日
子宮頸がん検診 超音波検査 マンモグラフィ

10 月 1 日（火）
10月 16日（水）

12：30～ 12：40
12：50 ～ 13：00　　
13：10～ 13：20

90 52 65 8 月 2 2 日（木）

WEB予約用
QRコード

が
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　大人の予防接種の助成についてお知らせします。対象となり通知が届いても接種は義務ではありません。
　予防効果や副反応、健康被害救済制度などについて十分に理解し、医師と相談のうえ接種を受けてください。

① 高齢者インフルエンザ予防接種費用一部助成（希望者）
　※対象者には１０月頃通知（予診票）を郵送いたします。
　接種期間：令和６年１０月１日（火）から令和７年１月３１日（金）まで

② 高齢者肺炎球菌予防接種費用一部助成（希望者）
　※対象者には６５歳の誕生日を迎えた翌月に通知（予診票）を郵送いたします。
　接種期間：６５歳の誕生日から６６歳になる前日まで

※令和６年１０月１日～11月３０日の間に６５歳になる方は、誕生日を過ぎましたら順次通知を郵送いたします。
　令和６年12月以降に65歳になる方で、誕生日以降に接種を希望される場合には、保健センターまでご連絡ください。

※令和５年度まで10年間実施していました、65歳、70歳、75歳、80歳、８５歳、90歳、95歳、100歳に属する年度の方に
対する１回目の接種に対する助成は、令和５年度で終了しました。今後、１回目の接種を希望する６５歳以外の方は、各
自医療機関でご相談の上、任意接種（全額自己負担）で接種してください。

＜検査・予防接種までの流れ＞
①　クーポン券を申し込む。
②　医療機関で風しんの抗体検査を受ける（血液検査）。
③　抗体が無いと判明した場合は予防接種を受ける。抗体が有る場合は不要。

④ 風しん抗体検査及び予防接種
　下記の対象者の風しん抗体検査及び予防接種の期間が延長されています。風しんの発症を防御し、まん延を予防
するために、下記の対象年齢の男性で、風しん抗体検査を受けていない方は検査と予防接種が無料で受けられます。
　検査及び接種期間：令和７年３月３１日まで（今回度で終了の予定です）
（クーポン券の有効期限が切れている場合や紛失した場合は、再発行しますのでご連絡ください。）

大人の予防接種
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助成対象者 助成額 接種医療機関

６５歳以上の方／
６０～６４歳で内部障害１級に
相当する方

２，０００円
茨城県内ほとんどの医療機関及び千葉県の一部医療機関　
※県外で町と契約していない場合、助成は使えません。
※詳しくは個人通知をご覧ください

助成対象者 助成額 接種医療機関

６５歳の方／
６０～６４歳で内部障害１級に
相当する方

３，０００円
茨城県内ほとんどの医療機関及び千葉県の一部医療機関　
※県外で町と契約していない場合、助成は使えません。
※詳しくは個人通知をご覧ください

助成対象者 抗体検査及び
接種費用

抗体検査及び接種医療機関

昭和 37 年 4 月 2 日から昭和 54
年 4 月 1 日に生まれた男性で、
風しん抗体検査を受けていない方

無料
委託医療機関については、個人通知をご覧になるか、厚生労
働省のホームページでご確認ください。

③ 高齢者コロナワクチン追加接種費用一部助成（希望者）
　※対象者には１０月頃通知（予診票）を郵送する予定です。

※令和５年度まで４年間実施していました、臨時接種（無料接種）は、令和５年度で終了しました。

助成対象者 助成額 接種医療機関

６５歳以上の方／
６０～６４歳で内部障害１級に
相当する方で

令和６年２月
現在　未定

茨城県内ほとんどの医療機関及び千葉県の一部医療機関を予定してい
ます。　
※県外で町と契約していない場合、助成は使えません。臨時接種は終
了しましたので、変わります。※詳しくは個人通知をご覧ください

予
防
接
種
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※おたふくかぜの予診票は赤ちゃん訪問時（生後 1か月頃）に交付します。
※小児インフルエンザの予診票は対象者に郵送しています。
★接種の際に、町指定の予診票が必要です。
★接種できる委託医療機関は、予診票に添付の説明書をご覧ください。

① 大人の風しん予防接種費用の一部助成
　河内町では、下記の方を対象に、風しんの予防接種にかかる費用の一部助成を行っています。
　妊婦さんが風しんウイルスに感染した際に、赤ちゃんに重篤な合併症が生じる先天性風しん症候群の発生を防ぐ
為の助成事業です。助成を希望される場合には、ワクチン接種後１年以内に必要書類をご用意いただき保健センター
に請求してください。

《助成の対象となる予防接種》
風しんワクチンまたは麻しん風しん混合ワクチン（MRワクチン）
※ただし、接種日から１年以内のものに限る

《助 成 額》
予防接種にかかった費用の２分の１の額（上限５，０００円）
例）予防接種が６，０００円の場合、助成額は３，０００円となります。

《助成の対象となる方》
（１）妊娠を希望する女性
（２）（１）の配偶者（内縁の夫及び結婚予定者を含む）
（３）（１）の同居者
（４）風しんの抗体価が低い妊婦の配偶者（内縁の夫及び結婚予定者を含む）
（５）風しんの抗体価が低い妊婦の同居者
　※ただし次の方は除く。
　○明らかに風しん予防接種歴がある者　○検査で確定診断を受けた風しんの既往歴がある者
　○昭和３７年４月２日から昭和５４年４月１日生まれの男性は（Ｐ.5「③風しん抗体検査及び予防接種」の対象です。

《請求方法》
　医療機関でワクチンを接種後、下記の①～④をご準備のうえ、接種日から１年以内に保健センターに請求してくだ
さい。書類を確認後、指定の口座に助成額を振り込みます。
①河内町大人の風しん予防接種費用補助金請求書
　※請求書は、保健センター窓口またはホームページからダウンロードできます。
②領収書（接種された方の氏名及び風しん予防接種と記載されたもの）
　※領収書がない場合には医療機関が発行する予防接種済を証明する書類でも可。
③印鑑（シャチハタ不可）
④振込先がわかるもの（通帳等）

②帯状疱疹予防接種費用の一部助成
　河内町では、帯状疱疹予防接種にかかる費用の一部助成を検討しています。
詳細は広報、公式ホームページ等でお知らせいたします。

子どもの任意予防接種費用助成
　次の任意予防接種費用の助成を行っています。

大人の任意予防接種費用助成

予防接種名 対象者 助成回数 助成額

小児インフルエンザ 生後 6か月～中学 3年生 13歳未満 2回
13歳以上 1回

1回 ２，０００円

おたふくかぜ 1歳以上 4歳未満 1回 ３，０００円

予診票を対象者には郵送します。

いつか産まれる赤ちゃんのために
今できることをしませんか

予
防
接
種
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※下記の内容は令和６年２月現在の情報で作成しています。予防接種法の改正等によ　　り、変更する場合があります。

定期予防接種費用は、対象年齢内に町の委託医療機関で接種する場　合、接種費用は無料（全額町負担）です。感染症から体を守り、拡大させないためにも適切な時期の接種を
行ってください。

子どもの定期予防接種

■ １歳までに接種が始まる定期予防接種　※予診票は赤ちゃん訪問時（生後 1か月頃にお渡しします。）

■ ３歳以降の定期予防接種

●“標準的    な接種年齢”は、病気にかかりやすい時期を考慮し勧められている年齢です。できるだけこの期間に接種しましょう。

子宮頸がん

予
防
接
種
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※下記の内容は令和６年２月現在の情報で作成しています。予防接種法の改正等によ　　り、変更する場合があります。

定期予防接種費用は、対象年齢内に町の委託医療機関で接種する場　合、接種費用は無料（全額町負担）です。感染症から体を守り、拡大させないためにも適切な時期の接種を
行ってください。

●“標準的    な接種年齢”は、病気にかかりやすい時期を考慮し勧められている年齢です。できるだけこの期間に接種しましょう。

ワクチンの同時接種について

注  意 注射生ワクチンを接種後、異なる種類の注射生ワクチンを接種する
際には 27 日以上 間隔をおく必要があります。

　複数のワクチンの同時接種は、早く免疫をつけたり、予防接種を受けるた
めの受診回数を少なくするため行われています。
　安全性に問題はないと考えられているため、医師の判断と保護者の方の同
意によって行うことができます。

ＢＣＧ
麻しん・風しん
水ぼうそう
おたふくかぜ

異なる種類の

例） 麻しん・風しん混合を接種した場合、水ぼうそうの接種は 27日以上経過してから行う。

注射生ワクチン

注射生ワクチン

27 日以上の
間　隔

予
防
接
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子どもの健診
母子保健法に基づき、お子さんのすこやかな成長の確認のために行っています。
１歳６か月児健診及び３歳児健診の対象者には、約２か月前にお知らせや問診票など ご郵送します。

歯っぴー教室 （予約制）
生後７～1１か月頃のお子さんが対象です。
保健師・歯科衛生士・栄養士より、「歯」と「食」について、楽
しく学ぶ教室です。
対象者には約１か月前にお知らせを郵送しますので
お電話にてご予約ください。

おやこ相談
　お子さんの成長、発達に関する気になること、心配なことを臨床心理士がうかがいます。
　相談はすべて個別に行います。お気軽にお問合せください。

子育て相談 （随時）
成長に関すること、離乳食のこと、子育てに関する悩み
などありましたら、小さなことでも一人で抱えず
保健センターまでご連絡ください。
保護者の方のご相談を
保健師・栄養士が個別にうかがいます。
身体計測の実施も可能です！

～幼児発達相談～

日　程
６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月
14(金) 24(水) 18(水)28(水) 23(水) 28(木) ３(火) 26(水)22(水) 26(水)

子どもの教室・相談

1２

　乳児健診（医療機関で受ける）

時 期

３～７か月の間で１回 ９～１１か月の間で１回

推奨月齢 ：３～４か月
 首がすわる頃

推奨月齢 ：１０～１１か月
 つかまり立ちの頃

内 容
発育 ・ 発達 ・ 股関節
脱臼の確認など

発育 ・ 発達の確認など

場 所 委託医療機関

受 診
方 法

赤ちゃん訪問時に、乳児健診受診券を２枚交付します。
委託医療機関へ予約の上、各自受診してください。

５か月児相談
（５か月頃）

場 所 保健センター

日 時 ご都合を伺って調整します

内 容
保健師・栄養士が、発育（身体計測）・発達の確認、
離乳食のお話、育児相談を行います。

１歳６か月児健診
（１歳６ ～ ９か月頃）

場 所 保健センター
時 間 １２：４５～

内 容 　内科検診 ・ 歯科検診 ・ 身体計測 ・ 歯磨き指導 ・
　フッ素塗布（希望者） ・ 育児相談 ・ 栄養相談

健診日

３歳児健診
（３歳１ ～ ４か月頃）

 場 所 保健センター
 時 間 １２：４５～

 内 容 内科検診 ・ 歯科検診 ・ 身体計測 ・ 視力検査 ・ 尿検査
歯磨き指導 ・ フッ素塗布（希望者） ・ 育児相談 ・ 栄養相談

     
    

 健診日

　

　 　 　

　 　 　 　 　

　 　 　 　 　

場 所 保健センター

発育（身体計測）・発達の確認、虫歯予防に関するお話、
こどもの食のお話、育児相談を行います。

時 間 午前 １０：００ ～

日 程

内 容

   

６月14日(金) 令和３年２月１日～令和３年４月21日生まれの子

９月18日(水) 令和３年４月22日～令和３年７月31日生まれの子

12月３日(火) 令和３年８月１日～令和３年10月31日生まれの子

３月26日(水) 令和３年 11月１日～令和４年１月31日生まれの子

６月17日(月) 令和４年９月１日～令和４年11月30日生まれの子

９月５日(木) 令和４年 12月１日～令和５年２月28日生まれの子

12月３日(火) 令和５年３月１日～令和５年５月31日生まれの子

３月25日(火) 令和５年６月１日～令和５年９月25日生まれの子
※12月3日は、対象人数が少ないため、１歳６か月と３歳の健診を合わせて行います。

子
ど
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令和５年８月～11月生まれの子

令和５年 12月～令和６年２月生まれの子

令和６年３月～６月生まれの子

７月31日(水)

10月８日(火)

令和７年２月18日(火)
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～それぞれの詳細は担当課にお問い合わせください～

妊娠に関すること
◆母子健康手帳、妊産婦健診受診券の交付

保健センター（☎84-4486）
◆妊産婦マル福の申請

町民課（☎84-6983）
◆いばらき子育て家庭優得制度（キッズカード）

福祉課（☎84-6982）
◆いばらき身障者等駐車場利用証制度
 妊娠7か月～産後6か月の方対象　福祉課（☎84-698２）

子育て支援 　
◆地域子育て支援センターおひさま 福祉課（☎84-6982）
　０歳から就学前のお子さんとご家族を対象に、遊
びの場の提供と親子イベントを開催しています。

　場　　所 ： 河内町西共同利用施設
　開所時間 ： 月・水・金の 9：30～14：30
　広報かわちに毎月の予定を掲載しています。

◆こども園の申し込み　教育委員会（☎84-3322）
　入園したい月の前月の10日までにお申し込みください。
　４月入園の申し込みについては前年度の11月頃募集します。
◆こども園での一時預かり保育（満1歳から就学前までの幼児）
　未就園児で、出産や冠婚葬祭等で緊急一時的に家庭で
の保育が困難な場合、こども園でお預かりできます。
◆放課後児童クラブの申し込み（１～６年生が対象）

教育委員会（☎84-3322）
　入所したい月の前月の10日までにお申し込みください。
　４月入所の申し込みについては、前年度の1２月頃募集します。

　　場　　所 ： かわち学園　多目的室２
　　時　　間 ： 授業終了後～18：30
                     長期休暇時　7：30～18：30
　　休 所 日 ： 日曜日、祝日（振替休日を含む）、年末年始
　　　　　　　臨時休所する場合があります。

赤ちゃんが生まれたら
◆出生届（出生後14日以内に届出）

　　　　　　町民課（☎84-6983）
◆小児マル福（0歳から18歳まで対象）
　　　　　　　　　　　町民課（☎84-6983）

◆児童手当（中３までのお子さんが対象）
　　　　　　　福祉課（☎84-6982）

◆児童扶養手当（ひとり親家庭等が対象）
　　　　　　　　　　　福祉課（☎84-698２）

◆次世代育成支援金（第2子以上出産した場合に支給）
福祉課（☎84-698２）

第2子50万円、第3子以降100万円（支給要件あり）
◆産後ケア事業（産後4か月未満の母子が対象）

保健センター（☎84-4486）
　母乳育児や子育てに不安を感じた時に、委託医
療機関でサポートが受けられます。（日帰り型と宿
泊型があります。）
◆あかちゃん訪問（生後1か月ごろ）保健センター

妊娠中や子育てに悩んだら（相談窓口）
◆子どもの成長発達、離乳や食事のことに悩んだら
河内町保健センター（☎84-4486）
◆妊娠に関するさまざまな相談
　月曜日・火曜日・水曜日・金曜日　午前10～午後５時
　祝祭日・8/13～15・12/29～1/3を除く
　いばらき妊娠・子育てほっとライン（☎029-301-1124）
◆児童虐待かも…と思ったら
児童相談所虐待対応ダイアル（☎189）
茨城県土浦児童相談所（☎029-821-4595）
いばらき虐待ホットライン（☎0293-22-0293）
子どもホットライン：子ども専用（☎029-221-8181）
河内町福祉課　　　　（☎84-698２）
河内町保健センター　（☎84-4486）
竜ケ崎警察署：命の危険を感じたとき（☎110）

就学について【入学前】  教育委員会
◆就学相談（就学前のお子さんが対象）
　就学に向けて、お子様の気になっていることや、
心配なことについて相談を行っています。
◆就学時健康診断　年長児の10～11月頃実施します。
◆就学通知　年長児の年の１月に通知します。
◆訪問型家庭教育支援事業
　就学予定のお子様のご家庭を訪問し、子育てや
家庭教育に関する相談を行っています。

教育委員会事務局（☎84-３３２２）

子育て世代包括支援センター
妊娠から出産・子育てにわたる切れ目ない支援をす
ることを目的に「子育て世代包括支援センター」を
保健センター内に設置しています。子育てに関する
心配事など気軽にご相談ください。

保健センター（☎84-4486）

河内町妊産婦さん＆子育て支援情報

子
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歯周疾患検診について

献　血

　河内町では、生活習慣病予防の一環として歯周疾患の早期発見・早期治療を図ることを目的に、一定の年
齢の方を対象者に歯周病疾患検診を実施しています。
　歯周病は、４０歳以上の約８割がかかっていると言われています。初期には自覚症状がないため進行して
から気づくことが多く、歯を失う最大の原因となっています。また口の中だけにとどまらず糖尿病をはじめ
心臓病や脳梗塞など全身のさまざまな病気に関与していることがわかっているので、歯と口の健康を守る
ことは全身の健康を守ることにつながります。対象者となった方はこの機会に検診を受け、ご自身の口の状
態を確認しましょう。
＜対 象者＞ 令和７年３月３１日の年齢が４０、５０、６０、７０歳に達する方に通知を発送します
＜実施期間＞ 令和６年６月１日から令和７年３月３１日まで
＜検診内容＞ 問診及び歯周組織検査

※検診受診券では、歯科の治療はできません。歯科治療を希望される場合は、健康保険証を
利用して受診してください。
※すでに治療中の方は、検診受診券は使わず治療を継続してください。

＜負担 金＞　 500円
＜検診のできる歯科医院＞　 対象者の通知に同封されています

ご協力をお願いします

＜日　時＞　令和６年４月３日（水） 
＜場　所＞　河内町役場

２４時間　３６５日

茨城県内の医療機関の情報を検索できます。

急な病気で心配なとき、看護師にご相談ください。
受診可能な医療機関もご案内します。（ # の番号の場合）

子ども　→プッシュ回線の固定電話、携帯電話から  # ８０００
おとな　→プッシュ回線の固定電話、携帯電話から  # ７１１９
　　　　※または子ども・おとなとも ０５０－５４４５－２８５６

※相談は無料ですが、通話料は利用者負担となります。

https://www.qq.pref.ibaraki.jp

茨城救急電話相談

茨城県救急医療情報システムホームページ

電
話
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河内町コミュニティバス運行表
河内町コミュニティバスは、十三間戸バス停から龍ケ崎済生会病院バス停間を運行しております。
（龍ケ崎済生会病院の発着は１、２、３、４便のみ）

 

料金

100円（十三間戸から竜ケ崎駅までの区間）

※竜ケ崎駅から龍ケ崎済生会病院までの区間は別途100円

（70歳以上の方並びに未就学児は無料、手帳〔身体障害児手帳、療育

手帳及び精神障がい者保健福祉手帳〕所有者と第1種知的障がい者

及び第1種身体障がい者の介護者は半額とします）

経路 十三間戸－龍ケ崎済生会病院間

運行日 月曜日～土曜日

運休日 日曜日、祝日、年末：12月29日～31日、年始：1月1日～3日

河内町コミュニティバス （十三間戸から龍ケ崎済生会病院）

料　　　金 ２００円（十三間戸から龍ケ崎済生会病院までの区間）
経　　　路 十三間戸　―　龍ケ崎済生会病院間　（１日合計７運行）
運　行　日 月曜日～土曜日
運　休　日 日曜日、祝日、年末１２月２９日～３１日、年始１月１日～３日

割引（減免）制度
（※注１） 河内町民

無料
未就学児 無料
６５歳以上の運転経歴証明書所持者

７０歳以上

無料
身体障害者手帳所持者 ５０円
療育手帳所持者 ５０円
精神障害者保健福祉手帳所持者 ５０円
障害者手帳第１種知的障害者及び
第１種身体障害者の介護者 ５０円

上記以外の町民 １００円
★悪天候時のコミュニティバスの運行について
　悪天候などによりコミュニティバスを安全に運行することが困難な場合、運休または遅れが発生する可能性が
ございますので、ご了承ください。

（※注１）割引（減免）制度を受けるには…
　「河内町コミュニティバス利用パス」を発行しますので、河内町役場総務課にお問い合わせください。

（H30.6.１～）

バ
ス
運
行
表
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医療機関名 住所 電話番号 診療科目 休診日 受付時間
午前 午後

  龍
  ケ
  崎
市

秋本脳神経外科 川原代町 6187-1 0297-64-3311 脳神経外科・外科・内科 日・祝・木 9:00 ～ 11:30 14:00 ～ 16:30

朝野循環器内科クリニック 下町 2887 番地 1 0297-62-0178 内科（循環器内科・呼吸器内科）・外科・
アレルギー科

日・祝・木（午後）・
土（午後） 9:00 ～ 12:00 15:00 ～ 18:00

飯野クリニック 若柴町 2500-1 0297-60-2323 内科・外科・皮膚科・耳鼻科・整形外科・
形成外科・美容外科

日・祝・火（午後）・
金（午後） 9:00 ～ 13:00 14:00 ～ 18:00

いがらしクリニック 栄町 4659-3 0297-62-0936 産婦人科・不妊治療・女性内科 日・祝・木 8:30 ～ 12:00 
（完全予約制）

14:00 ～ 17:30 
（完全予約制）

池田病院 貝原塚町 3690 －
2 0297-64-1152 精神科・神経科・内科 日・祝 9:00 ～ 11:30 

（完全予約制）
水・金・土 
14:30 ～ 15:30 
（完全予約制）

いしかわクリニック 大徳町 5353-1 0297-62-0378 外科・内科・整形外科・胃腸内科・肛
門内科・人工透析内科 日・祝・土（午後） 9:00 ～ 12:00 13:00 ～ 18:00　　　　　　　　　　

牛尾病院 馴柴町 1-15-1 0297-66-6111 外科、内科、皮膚科、乳腺外科、整形
外科、形成外科、内分泌外科

日・祝・木（午後）・
年末年始

8:00 ～ 11:30                   
診療開始 9:00 ～

12:00 ～ 17:30  
診療開始 14:30

～

うちだ医院 藤ヶ丘 4-5-3 0297-64-8821 内科・消化器科・皮膚科 日・祝・木 9:00 ～ 12:30 
土 9:00 ～ 12:00

15:00 ～ 18:00 
土 15:00 ～
17:00

兼子内科循環器科 寺後 3989-1 0297-64-3105 循環器内科・胃腸科・内科・小児科 日・祝・木 8:30 ～ 12:00
15:00 ～ 17:00 
土 14:00 ～
17:00

菊地整形外科 北方町 633 0297-64-6111 整形外科・外科・リハビリテーション
科

日・祝・水（午後）・ 
土（午後）

8:30 ～ 11:30 
水 骨粗鬆症検査
の予約のみ 

土 8:30 ～ 12:00
14:00 ～ 17:30

鴻巣クリニック 緑町 200 0297-61-0151 内科・婦人科
日・祝・木・第 3土・
月（午後）火（午後）
金（午後）土（午後）

9:00 ～ 11:30 15:00 ～ 17:30

斎藤クリニック 馴馬町 602-7 0297-64-3527 胃腸科・内科・外科・整形外科・肛門科・
泌尿器科、皮膚科、小児科 日・祝・木・土（午後） 9:00 ～ 11:30 15:00 ～ 18:00

坂西眼科医院 馴馬町 2976-1 0297-64-2355 眼科 日・祝・木 
水（午後予約のみ） 9:00 ～ 12:00

月・火・金 
14:30 ～ 17:30 
土 12:30 ～
15:00

さくらクリニック 中根台 1-9-7 0297-65-1211 内科・外科 日・祝・水・土（午後） 9:00 ～ 12:00 15:00 ～ 17:30

高田整形外科 松ケ丘 2-24-6 0297-60-7227 整形外科・リハビリテーション科 日・祝・木 9:00 ～ 12:00
15:00 ～ 18:00 
土 14:00 ～
17:00

中村クリニック 六斗蒔 8690-1 0297-64-6655 内科・消化器内科・泌尿器科 日・祝・木・土（午後） 9:00 ～ 12:00 15:00 ～ 17:00

根本医院 半田町 1390 0297-62-3155 内科・アレルギー科・呼吸器内科 日・祝・水（午後）・
木は内科診療のみ 9:00 ～ 12:00 15:30 ～ 18:30

野上小児科医院 南中島町 118 0297-65-3375 小児科・アレルギー科 日・祝・木・水（午後）
土（午後） 9:00 ～ 12:00 15:30 ～ 18:00

野村医院 龍ケ崎市 3316 0297-62-6561
（ 月 ～ 土 ） 整 形 外 科・ リ ハ ビ
リ テ ー シ ョ ン 科・ リ ウ マ チ 科 
（月水の午前）婦人科（予約のみ） 
（火金土の午前）内科・皮膚科・美容科

日・祝・木 8:30 ～ 11:30
平日 14:00 ～
17:00　　土 
14:00 ～ 16:30

ひかりの森内科クリニック 北方町 2084-1 0297-85-5601 内科・循環器内科・呼吸器内科 日・祝・木・月（午後）・
土（午後） 8:30 ～ 11:30 14:30 ～ 16:30

ひまわり眼科クリニック 若柴町 1230-3 0297-65-3920 眼科 日・祝・木 9:00 ～ 12:00
14:30 ～ 17:30 
土 14:30 ～
17:00

福岡小児科医院 若柴町 1232 0297-66-3245 小児科・内科 日・祝・水 8:30 ～ 12:00 15:00 ～ 17:00

北竜台耳鼻咽喉科クリニック 長山 7-7-2 0297-95-3387 耳鼻咽喉科 日・祝・木 9:00 ～ 12:00 14:30 ～ 18:00

松葉クリニック 松葉 4-10-17 0297-65-7282 内科・小児科・泌尿器科（第１日曜、
第３日曜のみ※変更の場合あり） 祝・木・土（午後） 9:00 ～ 12:15 

日 9:00 ～ 11:15
15:00 ～ 17:45 
日 13:00 ～
14:45

松本アイクリニック 馴柴町 790-2
0297-85-2205
（予約専用番
号 050-5511-
0770）

眼科　 日・祝・木 9:00 ～ 12:30 14:00 ～ 18:00

松本クリニック 馴柴町 650 番地 1 0297-62-4747 皮膚科・形成外科・内科 日・祝・木
9:00 ～ 12:00　　　　　　　　　
(内科は、月・水・
金の午前のみ )

14:30 ～ 17:00 
土 14:30 ～
17:00 

（予約外来のみ）

みやおか外科整形外科クリニック 馴柴町 635 0297-62-3761 整形外科・外科・リハビリテーション科 日・祝・木・土（午後） 9:00 ～ 12:00 14:00 ～ 18:00

村井医院 愛戸町 55　 0297-62-3380 内科・小児科・胃腸科 日・祝・木 9:00 ～ 12:00 14:00 ～ 17:00

八代内科医院 八代町 1078-2 0297-64-1710 内科・皮膚科（発熱外来はしておりません） 日・祝・木 9:10 ～ 12:00 14:00 ～ 17:30

医
療
機
関
一
覧
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医療機関名 住所 電話番号 診療科目 休診日 受付時間
午前 午後

龍　

ケ　

崎　

市　

山村医院 佐貫 3-5-5 0297-66-0555 内科・小児科・胃腸科・循環器科・
神経科

祝・木・ 
日水金の午後 

月火水金 8:00 ～
12:30 

土 7:30 ～ 14:00 
日 8:30 ～ 12:30
（第 2、4のみ）

月火 14:30 ～
17:30

山本医院 佐貫町 560 0297-66-3348 循環器科・内科・小児科 日・祝・木 9:00 ～ 11:30 16:00 ～ 18:30

横田医院 光順田 2941-1 0297-62-0047 皮膚科・泌尿器科・内科 日・祝・水・木（第 2、4） 9:00 ～ 12:30 14:30 ～ 18:00

吉澤胃腸内科医院 佐貫 1-4-5 0297-66-0977 胃腸内科・内科・小児科 祝・火・金 8:30 ～ 12:00

月水木 16:00 ～
17:30 

土 13:30 ～
17:30 

日 14:30 ～
16:30

龍ケ崎済生会病院 中里１丁目１番 0297-63-7111

内科、呼吸器内科、循環器内科、
消化器内科、脳神経内科、皮膚科、
リウマチ科、小児科、外科、心臓
血管外科、消化器外科、泌尿器科、
脳神経外科、整形外科、形成外科、
眼科、耳鼻咽喉科、産婦人科、リ
ハビリテーション科、放射線科、
麻酔科、内分泌・代謝内科

日・祝・年末年始

竜ケ崎医院 川原代町 2641 0297-62-0550
消化器内科・内視鏡内科・内科・
外科・小児科・整形外科・リハビ
リテーション科

日・祝・木 9:00 ～ 12:00 14:00 ～ 17:30

龍ケ崎大徳ヘルシークリ
ニック 大徳町 1298-3 0297-64-3133 内科・消化器内科・心療内科・心

理カウンセリング 日・祝・土の午後
9:00 ～ 11:50　　　　　　　　　
（心療内科は
10:30 まで） 
※月火木金

              　05:61～03:41
（心療内科は
15:30 まで） 
※月火木金

渡利耳鼻咽喉科医院 龍ケ崎市 3585-2 0297-62-4133 耳鼻咽喉科 日・祝・木 9:00 ～ 12:00 14:00 ～ 17:30

稲　

敷　

市

いなしきクリニック 蒲ヶ山 79-1 029-892-3372 整形外科・内科・皮膚科 日・祝・水 8:30 ～ 12:00 14:00 ～ 18:00

江戸崎眼科 佐倉 3298-1 029-892-0262 眼科 日・祝・木  8:30 ～ 16:00 
( 連続）

 8:30 ～
16:00( 連続）

坂本医院 江戸崎甲 2688 029-892-2627 耳鼻咽喉科 祝・水・日 (午後 ) 9:00 ～ 12:00 15:30 ～ 18:00

佐倉クリニック 佐倉 3251-7 029-892-7011 内科・外科・脳神経外科 日・祝・水 8:30 ～ 11:30
14:30 ～ 17:30  
土 13:30 ～
16:30

すずきクリニック 角崎 1655-1 0297-87-5253 内科・泌尿器科・皮膚科 日・祝・木（午後）・
土（午後） 9:00 ～ 12:30 14:30 ～ 18:00

鈴木クリニック 沼田 2687-3 029-892-3640 内科・消化器内科・小児科・外科・
肛門外科

祝・木・第 1・3・5
日曜、第 2・4日曜

の午後
8:30 ～ 11:30

14:30 ～ 18:30 
土 13:30 ～
16:30

角崎クリニック 中山 4377 0297-87-6030 内科・小児科・整形外科・耳鼻咽
喉科、消化器内科 日・祝 9:00 ～ 12:30 15:00 ～ 18:30

古橋医院 西代 1368 0299-78-3770 内科・消化器内科 日・祝・第３月曜 9:00 ～ 12:10 16:00 ～ 18:10

みやざきホスピタル 上根本 3474 0297-87-3321 内科、小児科、精神科、心療内科、
歯科

内科（火午後、水、金）
日・祝 

年末年始・4/1・
9/18

精神科・心療内
科（予約制）9:00
～ 12:00　内科
(月・火・木・土） 
9:00 ～ 12:00　
歯科（予約制
/毎週水木・第
2,4 火）9:00 ～

12:00

精神科・心療
内科（予約制）
13:00 ～ 16:00         
内科 ( 月・木・土） 
13:00 ～ 16:00 　
歯科（予約制 /
毎週水木・第
2,4 火）13:00 ～

16:30

宮本病院 幸田 1247 0299-79-2114

内科、呼吸器内科、循環器内科、
消化器内科、神経内科、皮膚科、
小児科、神経精神科、泌尿器科、
整形外科、眼科、リハビリテーショ
ン科、放射線科、腎臓内科（人工
透析）、糖尿病・代謝内科

日・祝 9:00 ～ 11:30 14:00 ～ 16:30

ゆはらクリニック 古渡 39-1 029-894-2002 内科・消化器内科・リウマチ科・
小児科 日・祝・木 8:30 ～ 12:00

14:30 ～ 17:30  　
土 14:00 ～
16:00

※診療科により受付時間が異なります。
　詳細はお問い合わせください。

医
療
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掲載市町ごと五十音順近隣の医院・病院一覧 詳しくは受診前に各医療機関にお問合せください。記載は受付時間です。
2023 年 12 月の情報です。変更になる場合があります。
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医療機関名 住所 電話番号 診療科目 休診日 受付時間
午前 午後

牛　
久　
市

牛久愛和総合病院 猪子町 896 029-873-3111

内科、呼吸器内科、循環器内科、消化器内科、
腎臓内科、血液内科、皮膚科、リウマチ・膠原
病内科、小児科、外科、心臓血管外科、乳腺外
科、消化器外科、泌尿器科、肛門外科、脳神経
外科、脳神経内科、整形外科、形成外科、眼科、
耳鼻咽喉科、産婦人科、リハビリテーション科、
放射線科、麻酔科、救急科、歯科口腔外科、糖
尿病・代謝内科、内分泌内科、内分泌外科、血
管外科、集中治療科

日・祝

7:30 ～ 11:30 13:00 ～ 16:30

セントラル総合
クリニック 上柏田 4-58-1 029-875-3511

一般内科、脳神経内科、皮膚科、小児科、心療
内科、泌尿器科、脳神経外科、整形外科、産婦
人科、放射線科、麻酔科、呼吸器内科、呼吸器
外科、消化器内科、外科・消化器外科、総合診
療科、腎臓内科、リウマチ科、代謝内科、心臓
血管外科、甲状腺・内分泌外科、外科・乳腺科、
小児神経科、循環器内科

日・祝・振替休日・
年末年始

8:00 ～ 11:30 13:00 ～ 16:30

つくばセントラル
病院 柏田町 1589-3 029-872-1771

一般内科、脳神経内科、小児科、心療内科、泌尿
器科、脳神経外科、整形外科、眼科、産婦人科、
リハビリテーション科、放射線科、麻酔科、歯科
口腔外科、放射線腫瘍科、呼吸器内科、消化器内科、
循環器内科、外科・消化器外科、小児循環器科 
※外来診療はセントラル総合クリニックで行って
おります。

日・祝・振替休日・
年末年始

8:00 ～ 11:30 13:00 ～ 16:30

取
手
市
ＪＡとりで 
総合医療センター 本郷 2-1-1 0297-74-5551 

内科、呼吸器内科、循環器内科、消化器内科、
腎臓内科、血液内科、皮膚科、小児科、外科、
呼吸器外科、泌尿器科、脳神経外科、整形外科、
眼科、耳鼻咽喉科、小児外科、産婦人科、リハ
ビリテーション科、放射線科、救急科、歯科口
腔外科、脳神経内科、内分泌代謝内科、膠原病・
リウマチ科、高齢者歯科

日・祝・第 2・4・5
土曜・ 
年末年始

8:30 ～ 10:30
土 8:30 ～ 10:00　　　　　　　　　

利
根
町

利根町国保診療所 利根町羽中
２００ 0297-68-2231 内科、小児科

第 2・4土曜日、日
曜日、祝日、年末（12
月 28日から翌年 1
月 4日まで）

8:30 ～ 11:30 
第 1.3.5 土 8:30
～ 11:00

15:00 ～ 16:30

鈴木内科医院 利根町早尾
８９０ 0297-68-3100 内科、小児科、循環器内科、消化器内科 水、土（午後）、日、

祝 9:00 ～ 11:30 14:00 ～ 16:30

医療法人山中医院 利根町中田切１
－１ 0297-68-7287 内科、呼吸器内科、循環器内科、消化器内科、

糖尿病内科、整形外科、リハビリテーション科 水、日、祝 9:00 ～ 12:00 15:00 ～ 18:00

服部内科医院 利根町布川
２８３０－１ 0297-84-6063 内科、消化器内科、 木、土（第 2・4）、日、

祝 9:00 ～ 11:30 13:30 ～ 17:00

阿
見
町
東京医科大学 
　茨城医療センター 中央 3-20-1 029-887-1161

内科、呼吸器内科、消化器内科、代謝内分泌内
科、腎臓内科、脳神経内科、精神科、呼吸器外科、
循環器内科、小児科、外科、消化器外科、乳腺
外科、整形外科、脳神経外科、皮膚科、形成外科、
泌尿器科、産婦人科、眼科、耳鼻咽喉科、放射
線科、麻酔科、歯科口腔外科、リハビリテーショ
ン科、病理診断科

第 2・4土曜・日・祝・
年末年始・ 

4 月第３土曜日

平日（初診
8:30 ～ 11:00 　　　　　　　
再診 8:30 ～
11:30）

　　第 1・3・5
土（初診再診8:30
～ 11:00）

成　
田　
市

岡崎医院 吉岡 15-2 0476-73-5225 内科、小児科、外科 木・土（午後）・日・
祝 9:00 ～ 11:45 16:00 ～ 18:00

大栄病院 桜田 1137 0476-73-2311 精神科、内科 日・祝・土（午後） 8:30 ～ 11:30 13:00 ～ 16:00

なのはなクリニック 吉岡 1342-7 0476-49-0533 内科、小児科、皮膚科、アレルギー科、リウマ
チ科

祝・金・土（午後）・
日（午後） 8:45 ～ 11:30 15:45 ～ 18:45

成田赤十字病院 飯田町 90-1 0476-22-2311

内科、呼吸器内科、循環器内科、消化器内科、血
液腫瘍科、腫瘍内科、糖尿病・内分泌代謝内科、
腎臓内科、リウマチ・アレルギー内科、外科、消
化器外科、乳腺外科、小児科、小児外科、新生児
科、産婦人科、脳神経内科、脳神経外科、整形外
科、形成外科、心臓血管外科、呼吸器外科、泌尿
器科、眼科、皮膚科、耳鼻咽喉科、感染症科、放
射線科、緩和診療科、精神神経科、歯科口腔外科

土・日・祝・5/1・
年末年始 8:30 ～ 11:00

成田病院 押畑 896 0476-22-1500

内科、精神科、呼吸器内科、消化器内科、糖尿病
内科、代謝内科、内分泌内科、腎臓内科、人工透
析内科、小児科、外科、整形外科、脳脊髄神経外
科、歯科、口腔外科、リハビリテーション科、眼
科、皮膚科、泌尿器科、耳鼻科、婦人科、循環器
内科、ペインクリニック科、神経内科、形成外科

受付時間、休診日は
診療科目により違い
があるのでお問い合
わせください。

7:30 ～ 11:30　　 
予約外来あり

 
お問い合わせく
ださい。

根本内科外科医院 猿山 1056 0476-96-2829 内科・外科 日・祝・木・ 
土（午後） 9:00 ～ 12:00

14:00 ～ 17:00 
水 14:00 ～
19:00

矢野医院 猿山 1131 0476-96-0071 内科・消化器内科・放射線科 日・祝・土（午後）（金
の内科は予約診療のみ） 8:00 ～ 12:00

※診療科により休診あり。事前に
お問合せください。

※都合により変更となる場合がご
ざいます。ご確認のうえ、ご来院
ください。

※現在クリニックで外来診療を行っ
ております。ご確認のうえ、ご来院
ください。

※上記の受付時間と異なる科もあ
りますので詳細はお問合せくださ
い。

※診療科により休診
日が異なるため詳細
は当院ホームページ
をご覧ください。

※原則紹介状が必要です。
※診療科により受付時間・休診日が
異なるため詳細は当院ホームページ
をご覧ください。

※一部予約制
※各科によって診察時に違いがあ
るため詳しくはお問合せください。

医
療
機
関
一
覧



掲載市町ごと五十音順近隣の歯科医院一覧 予約制の医療機関もあります。受診前に各医療機関にお問合せください。
2023 年 12 月現在の情報です。内容が変更になる場合がございます。
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医療機関名 住所 電話番号

診療時間

休診日

診療科目

午前 午後 歯科 矯正 小児
歯科
口腔
外科

久米歯科医院 長竿 4555-1 0297-84-3636 9:00 ～ 11:45 　  
診療 9:30 ～ 12:00

15:00 ～ 18:15   
 診療 15:00 ～ 18:30 日・祝・木 ○ ○

あきら歯科クリニック 馴馬町 516 番地 0297-84-1115 9:30 ～ 12:00 14:00 ～ 18:30 日・祝・月 ○ ○

あだち歯科医院 寺後 3589-1
ﾎﾜｲﾄﾋﾞﾙ 2F 0297-64-7888 9:30 ～ 13:00 14:30 ～ 19:00

土 14:30 ～ 17:00 日・祝・木 ○ ○

飯岡歯科医院 佐貫町 748-2 0297-66-8140 9:30 ～ 12:00 14:00 ～ 18:30
土 14:00 ～ 17:00 日・祝・木 ○ ○ ○ ○

飯島歯科医院 佐貫町 489-40 0297-66-6488 9:00 ～ 13:00 14:30 ～ 18:00  
 土 14:00 ～ 17:00 日・祝・木 ○ ○ ○ ○

いしかわクリニック
(歯科 ) 大徳町 5353-1 0297-62-0378 9:00 ～ 12：00

13：00 ～ 19：00
（13:00 ～ 14:00 訪問歯

科診療）
日・祝・土（午後） ○ ○ ○ ○

今美歯科 藤ヶ丘 7-1-8 0297-64-8007 9:00 ～ 11:30 14:00 ～ 18:30 
土 14:00 ～ 17:00

祝・木 
水（午後） ○ ○

大澤歯科医院 中根台 4-1-24 0297-65-1313 10:00 ～ 13:00 
　土 9:00 ～ 13:00 14:20 ～ 17:00 日・祝・木 ○ ○ ○ ○

小野瀬歯科医院 龍ケ崎市 4248-1 0297-62-0130 月～金9:00～ 13:00 
土 9:00 ～ 12:30

月～金 15:00 ～ 18:30 
土 14:00 ～ 18:00 祝・木・日 ○ ○ ○

兼子歯科 寺後 3989-1 0297-64-2517 10:00 ～ 13:00 14:00 ～ 16:30 日・木 ○

河井歯科医院 佐貫町 560-3 0297-65-2718 9:00 ～ 13:00 15:00 ～ 19:00 日・祝 ○ ○ ○

菊地歯科医院 羽黒町 256 0297-64-7182 9:00 ～ 11:00 14:00 ～ 17:00 日・祝・水・土（午後） ○

けやき歯科クリニック 若柴町 1730 － 1 0297-60-8228 8:30 ～ 12:30 14:00 ～ 17:30 日・祝・木 ○ ○ ○ ○

コアラ歯科クリニック 若柴町 2188-5 0297-66-8988 8:50 ～ 11:30 14:20 ～ 17:00 日・祝・木 ○ ○ ○

坂本矯正歯科 根町 3363 0297-62-0467 10:00 ～ 12:00 金土 13:00 ～ 18:00 
日 13:00 ～ 17:00 月火水木 ○

さとる歯科 平台 4-4-13 0297-65-8214 9:30 ～ 13:00 15:00 ～ 20:00 
土 15:00 ～ 18:00 日・祝・木 ○ ○ ○ ○

サプラファミリー歯科
小柴 5-1-2　
ショッピングセン
ターサプラ 2Ｆ

0297-65-4853 10:00 ～ 13:00 15:00 ～ 18:30 火 ○ ○ ○ ○

サンロード歯科 小通幸谷町 228 0297-86-8986 9:00 ～ 13:00 14:00 ～ 18:00 金 ○ ○ ○

島田歯科医院 寺後 3995 山栄ビ
ル２F 0297-64-3315 9:00 ～ 11:30 14:00 ～ 16:30 日・祝・木 ○ ○

白羽歯科医院 白羽１－７－３１ 0297-61-0046 9:00 ～ 12:30 14:30 ～ 17:30 　　 日・祝・木 ○ ○ ○ ○

富塚歯科医院 横町 4242 0297-62-0204 9:00 ～ 12:30 14:00 ～ 17:30 日・祝・木 ○ ○ ○

とみやま歯科クリニック 川原代町 2578-13 0297-65-6500 9:00 ～ 12:00 14:00 ～ 17:00 日・祝・木 ○

長島歯科医院 佐貫 1-12-3 0297-66-3121 9:00 ～ 12:00 15:00 ～ 18:00 土・日・祝・木 ○ ○ ○

根本齒科室 佐貫 1-9-8　三栄
ビル 1-A 0297-61-5518 9:30 ～ 13:00  

  ( 予約制 )
15:00 ～ 18:00
   ( 予約制 ) 日・祝・水 ○ ○ ○ ○

ノエル歯科医院 根町 3635 小形ビ
ル２Ｆ 0297-64-9353 10:00 ～ 13:00 14:00 ～ 19:00 日・祝・水 ○ ○ 〇

野上歯科医院 馴馬町 596 0297-62-0707 8:00 ～ 12:00 
（予約制）

14:00 ～ 18:00 
（予約制） 日・祝・木 ○ ○

野村歯科医院 出し山 145 ニュー
ライフビル２F 0297-64-1182 10:00 ～ 12:00 14:30 ～ 17:30 日・祝・木 ○

平台歯科医院 平台 2-9-14 0297-65-0648 9:00 ～ 12:45 14:30 ～ 19:45
土 14:30 ～ 17:45 日・祝 ○ ○

ふたば歯科医院 松葉 1-2-1 0297-60-8218 9:30 ～ 13:30 15:30 ～ 19:30 日・祝 ○ ○ ○ ○

牧歯科医院 松ヶ丘 4-2-14 0297-63-0118 9:30 ～ 12:30
月火水金 14:30 ～

17:30 
土 14:30 ～ 16:30

日・祝・木 ○ ○ ○ ○

松ヶ丘歯科医院 藤ヶ丘５－1－１１ 0297-64-6131 8:30 ～ 12:30 14:00 ～ 18:00 日・祝・水 ○ ○ ○

松葉歯科医院
龍ケ崎市松葉
5-10-8 ガーデン
コート松葉 1- Ａ

0297-66-0034 9:30 ～ 13:30 15:00 ～ 19:30 
 土日 15:00 ～ 18:00 祝・木 ○ ○ ○ ○

緑のまち歯科クリニック 緑町 17-1 0297-64-0018 9:30 ～ 12:00 15:00 ～ 19:00 日・祝・水 ○ ○

吉田歯科クリニック 久保台 1-1-13 0297-66-6435 9:30 ～ 12:00
土 9:00 ～ 12:30

14:30 ～ 18:30 
土 14:00 ～ 16:30 日・祝・木 ○

町
内

龍　
ケ　
崎　
市

医
療
機
関
一
覧
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医療機関名 住所 電話番号

受付時間

休診日

診療科目

午前 午後 歯
科

矯
正

小
児
歯科
口腔
外科

龍　
ケ　
崎　
市

りゅうがおか歯科医院 藤ヶ丘 4-5-12 0297-63-0500 9:30 ～ 12:00 14:30 ～ 19:30 　 土
14:00 ～ 17:30 日・祝・木 ○ ○ ○

竜ケ崎歯科医院 龍ケ崎市 7781-1 0297-64-1815
月水木土 10:00 ～

12:00 
日 10:00 ～ 14:00

月水木土 
14:00 ～ 18:30 祝・火・金 ○ ○

竜ケ崎デンタルクリニック 中里２丁目１番２ 0297-86-9733 9:00 ～ 13:00　   
土日 10:00 ～ 13:00

15:00 ～ 19:00 　 
土日 14:00 ～ 18:00 祝・水 ○ ○ ○ ○

稲　
敷　
市

うえだ歯科 佐倉 3083 029-892-7355 9:00 ～ 12:00 14:00 ～ 18:00 日・祝・木（午後）・ 
土（午後） ○ ○ ○

内山歯科医院 上之島前 3208-1 0299-78-2893

9:00 ～ 12:00 
矯正（無料相談、診

療日） 
第４週土曜 14:30 ～

18:00 
第４週日曜 10:00 ～

13:00

月水金
14:00 ～ 18:45
火木土

14:00 ～ 17:45

日・祝（祝日のない
週の木曜） ○ ○ ○ ○

蛯原歯科医院 高田 2819-1 029-892-2558 9:00 ～ 12:00 14:00 ～ 16:00 木・祝・日曜 ○ ○ ○

おおさと歯科医院 西代 1409 0299-94-5118 9:00 ～ 11:30 13:30 ～ 17:30 日・祝・水 ○ ○

木戸歯科医院 佐倉 3135-1 029-892-7007 9:00 ～ 11:30 14:30 ～ 17:30 日・祝・木 ○ ○

小貫歯科医院 橋向 1771 0299-79-2122 9:00 ～ 12:00 14:00 ～ 18:00 月・水・金・土日祝 ○ ○

斉藤歯科医院 江戸崎甲 2663-10 029-892-2006 8:00 ～ 12:00 
（診療 9:00 ～）

14:30 ～ 18:00　　土
17:00 まで　　　（診療

15:00 ～）
日・祝・水 
木（午後） ○

髙木歯科医院 江戸崎甲 2958-1 029-879-5880 9:00 ～ 12:00 14:00 ～ 17:30 日・祝・木 ○ ○ ○ ○

パルナ歯科クリニック
西代 1495 
ショッピングセン
ターパルナ１Ｆ

0299-78-2811 10:00 ～ 12:30 15:00 ～ 19:30 　 土日
14:30 ～ 19:00 月・隔週金日 ○ ○

宮本歯科医院 江戸崎甲 2716-2 029-892-2303 9:30 ～ 12:30 15:00 ～ 18:30 日・祝・木 ○ ○ ○

山田歯科医院 古渡 195 029-894-2639 9:00 ～ 12:00 14:00 ～ 18:00
日・祝・土（午後）・
第 4土曜・木（訪問
診療のため）

○

横田歯科医院 角崎 166 0297-87-2080 9:00 ～ 12:30 14:30 ～ 18:00 日・祝・木 ○ ○ ○

成
田
市

川畑歯科医院 猿山 434（ｻﾝﾄｰﾚ滑
河 1F） 0476-96-0025 9:00 ～ 11:30 14:00 ～ 18:00 日・祝・木 ○

田中歯科医院 猿山 1338-1 0476-96-2257 9:00 ～ 12:00 14:30 ～ 18:00 水・土日（午後） ○

武藤歯科医院 奈土 695-5 0476-73-7007 9:30 ～ 13:00 15:00 ～ 20:00 祝・水 ○ ○

来光台歯科医院 吉岡 977-4 0476-73-7350 9:00 ～ 12:00 13:30 ～ 18:00 日・祝・木 ○ ○

利
根
町

杉山歯科医院 布川６１８－
３１２ 0297-68-6516 9:00 ～ 12:00 13:30 ～ 18:30 

土 13:30 ～ 18:00 木、日、祝 〇

太子堂歯科医院 布川太子堂
３２４４－３ 0297-68-8080 9:15 ～ 12:30 14:00 ～ 18:00 

土 14:00 ～ 17:00 木、日、祝 〇 〇

尾上歯科医院 下曽根２８９ 0297-68-9292 9:00 ～ 11:30
14:00 ～ 18:00 
火 14:00 ～ 17:30 
土 14:00 ～ 15:30

木、日、祝、年末年
始 〇 〇

平田歯科医院 羽根野８５０－
２６９ 0297-68-8132 9:00 ～ 12:00 14:00 ～ 16:00 木、日、祝 〇


