
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

    

                                  利用時間・持ち物 

・月～金曜日（予約不要） 

 （祝日・お盆休み・年末年始の休みを除く） 

・時間：午前９時３０分から午後２時３０分まで 

・対象：０歳～就学前のお子様と保護者 

・持ち物：着替え・水筒（飲み物）など 

・ごみは持ち帰りでお願いします。 

 

 

  

 

 

 

 

   

    

   

   

                 

 

 

  

 

                                 

 

                   

           

                

                       

                        

 

 

 

 

 

 日 曜

日 
イベント・スケジュール 

２ 月 自由遊び 

３ 火 自由遊び 

４ 水 親子マッサージ 

５ 木 出張広場 

６ 金 自由遊び 

９ 月  

１０ 火  

１１ 水 作って遊ぼう 

１２ 木 英語で遊ぼう 

１３ 金 自由遊び 

１６ 月  

１７ 火  

１８ 水  

１９ 木 出張広場 

２０ 金 おたのしみミニシアター 

２３ 月 自由遊び 

２４ 火 自由遊び 

２５ 水 おたのしみかい 

２６ 木 自由遊び 

２７ 金 あかちゃんひろば 

３０ 月 自由遊び 

問合わせ先 

 

福祉課 長岡・荒井 

TEL 84-6982 

６/１１（水）作って遊ぼう 

かえるのフォトフレームを作りましょう。 

お皿の真ん中にはお子さんの 

顔が入ります。足形もぺったん！ 

オリジナルのフォトフレームを 

作っておうちに飾りましょう。 

時間：午前１０時３０分から 

  

 

 

 

「お友だちが近くにいないの！」「ママ友がほしい！」「遊ぶ所がない！」と

悩んでいる方、遊びに来てください！はじめての利用者様も大歓迎です！ 

みんなで子育ての輪を広げましょう。 

お部屋に入る前に、手・指の消毒等をお願いしています。 

マスクの着用は、個人（お子さんの着用は保護者）の判断とします。 

６/２７（金）【あかちゃんひろば】 

すくすく成長しているかな？ 

身長、体重を測ってもらいましょう！ 
時間：午前 10 時 30 分から 11 時まで 

持ち物：計測用のタオル、またはバスタオル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６/４( 水）親子マッサージ 

親子でみつめあい、語りかけなどのスキンシップ

を通して絆を深めていきます。触れ合うことでマ

マもお子さんも幸せな気持ちになりますよ♡ 

時間：午前 10 時 30 分から 

持ち物：バスタオル、オムツをしているお子さん

はオムツ替え用のオムツ、水分（終わっ

た後は、水分が必要になるのでお忘れな

く） 

 

  

 

６月の予定 

河内町子育て支援センター「おひさま」 

住所：河内町長竿３６９３―２ 

  （河内町中央公民館 １階） 

電話：０８０-７７２２-２６７０ 

 

 

 

5月 7日より中央公民館で 

月～金曜日、週 5日間開設し

ています。是非！遊びに来て

ください。 

 

 

６/１２(木) 英語で遊ぼう 

親子で楽しく英語で遊びましょう。 

時間：午前１０時３０分から 

６/５（木）１９(木)出張広場 

親子で簡単な製作遊び、手遊び、読み聞かせや計

測等を行います。 

時間：午前１０時から午後２時まで 

場所：つつみ会館（河内町金江津 645 番地 227） 
 

河内町子育て支援センターおひさまからの 

お し ら せ 

６/２０（金）おたのしみミニシアター 

ミニシアターは、手袋シアターやパネルシアターなど楽

しいことをたくさんするよ！ 

２５（水）おたのしみかい 

何をするのかな～？おもしろいことをいっぱいするよ。

お楽しみに♡ 

 

令和７年度は、自由遊びの日も読み聞かせや踊っ

て遊ぼう、運動遊びなど様々なイベントを行って

いきますので、たくさん遊びに来てくださいね。 


