
 

 

 

 

 

地域福祉のボランティア養成やより良い在宅での介護技術の習得、さらには介護予防の地域の担

い手の育成のため、地域介護ヘルパー養成講座を実施します。 

 

♦受講対象者 

河内町在住の中学生以上の方（全課程出席出来る方） 

♦受講料              

無  料 

♦募集期間 

・令和 7 年 7 月 2 日～令和 7 年 7 月 23 日 

♦募集人数 

・20 名（申込多数の場合は事務局で選考させて頂きます。また少数  

の場合は講座を中止させて頂きます。） 

♦実施場所             

・河内町福祉センター 

・あじさい苑                

・龍ヶ崎消防署新河分署 

※活動写真を社協広報誌に使用させていただく場合があります。     

♦研修期間 9 月 2 日～9 月 25 日 

 ・カリキュラムについては裏面に掲載 

♦申し込み・問い合せ先 

 下記の申込書に記入し、7 月 23 日（水）までに郵送もしくは直接社会福祉協議会までお申し込

み下さい。 

 

 

 

 

 きりとり 

茨城県地域介護ヘルパー養成講座受講申込書 

住  所 河内町 

（ふりがな） 

氏  名 

（ふりがな） 

生年月日 昭和・平成   年   月   日生 （    歳） 

電話番号  

職業または学年 
職業               学年 

                      年生 

保護者氏名 

（兼保護者同意書） 

上記の者の受講に同意します。 

※未成年の場合のみ 保護者氏名         ㊞ 

受講生募集

河内町社会福祉協議会 河内町生板 9593-1（河内町福祉センター内） 

☎ 0297-84-2830（萩 原） 

 



令和 7 年度 茨城県地域介護ヘルパー養成講座カリキュラム 

 

実施日 時 間 科 目 場 所 備 考 

9 月 2 日（火） 

9：45～10：00 開講式 

河内町福祉センター 

 

10：00～11：00 サービス提供の基本視点  

11：10～12：10 介護概論  

13：10～14：10 利用者の理解  

14：20～15：20 ボランティア概論  

9 月 4 日（木） 
10：00～11：00 医学の基礎知識 

河内町福祉センター 
 

11：10～12：10 心理面への援助方法  

9 月 9 日（火） 9：00～12：00 
福祉の制度サービス 

河内町福祉センター 
 

共感的理解と基本的態度の形成  

9 月 11 日（木） 

9：00～10：00 家事援助の方法① 

河内町福祉センター 

 

10：05～11：05 家事援助の方法②  

11：10～12：10 家事援助の方法③  

9 月 16 日（火） 9：00～12：00 救命の知識と技術 龍ヶ崎消防署新河分署  

9 月 18 日（木） 9：00～15：00 介護技術入門 河内町福祉センター  

9 月 25 日（木） 
9：30～12：30 実習 あじさい苑  

13：00～13：30 閉講式 河内町福祉センター  

 

 

 


